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一般財団法人 福井陸上競技協会

普 及 委 員 会
本 部 〒919－0633 あわら市花乃杜 3-5-9 永岡 秀典 宅
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１：登録者とは、本協会より番号(ナンバーカード)が授与され、大会のプログラムにその

番号と名前が記載されている者を指します。
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1 登 録

1－１ 登録について

本協会が主催し、本協会の普及委員会が主管します

① 小学生陸上競技春季大会

② 県民スポーツ祭陸上競技小学生の部(2018 年度は春季大会と兼ねる)

③ "日清カップ"全国小学生陸上競技交流大会県予選会

④ 小学生陸上競技秋季大会

⑤ 福井県駅伝選手権大会(小学生の部)

兼全国小学生クロスカントリーリレー研修大会県予選会

に参加する場合には、本協会に選手登録(担当は普及委員会)をする必要がありま

す。（駅伝選手権は、全国大会予選会に参加する場合のみ）

登録は、参加しているスポーツ少年団などのクラブ又は学校のクラブを通じてできま

す。競技会に参加する場合、所属はそのクラブ(学校)名になります。保護者を通じての

個人登録もできます。

登録は毎年４月１日に始まり１２月３１日に終わります。

登録の申請は、期間内ならいつでもできますが、本協会が主催し、普及員会が主管

する大会に参加する場合は、下記までに登録を終えて、登録番号を受けてから参加申

込みをしてください。

春季陸上大会・・・・・・・・・・・・・・４月23日

全国小学生陸上競技交流大会県予選会・・・６月１日

秋季陸上大会・・・・・・・・・・・・・・９月25日

県駅伝選手権大会・・・・・・・・・・・・10月11日

各市町の大会においては、それぞれ各市町の担当者にお尋ねください。

登録者
１
が、本協会が主催し、普及員会が主管する大会で出した記録は、本協会が

県記録として公認します。

また、県内の各市町の陸上協会が主催し、本協会が共催または後援する大会

で出した記録や、他県の陸協主催(又は共催)大会での記録も同様に扱います。

登録者の公認された記録が、県の目標記録を突破した場合や｢全国小学生陸上

競技交流大会」または「全国小学生クロスカントリーリレー研修大会」に参加

し、入賞された場合には、その年度の1月に行われる本協会の表彰式(アスレテ

ィックアワード)で選手とその指導者を表彰します。
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1－２ 二重登録の禁止について

登録する場合、同一年度内において２つ以上の加入団体から登録することはできま

せん。

1－３ 所属変更について

所属の変更は、１回に限り認めます。２回以上所属を変更することはできません。

大会の種目によっては、出場制限数を超えて申し込まねばならないために、一時的

にチーム名を変更する場合がありますが、これも所属変更とみなします。

例えば、若越クラブ所属のＡ・Ｂ・Ｃの３選手の場合

春季大会で 100 ｍの参加枠が１チーム２名のとき

Ａ・Ｂは若越クラブ所属で、Ｃは若越Ｔ＆Ｆ所属で参加しました。･･･これは有効です

が、これ以後の大会では、Ｃは若越Ｔ＆Ｆ所属となり、別チームの扱いになります。

所属が解散などの理由で消滅した場合はこの限りではありません。その場合は、変

更の理由を証する書面を普及委員会に提出して承認を受けてください。

1－４ 登録できるのは？

県内に在住、または、県内の小学校に在籍している３年生以上の児童が、それぞれ

の学年に登録できます。その際、国籍は問いません。

1－５ 登録の仕方と登録料について

「小学生登記票」(登録用紙)に必要事項を記入し、メールで下記アドレスに送付してく

ださい。

mail ： n-akashi@aria.ocn.ne.jp
登録用紙は、本協会普及委員会の登録事務局(上記)に請求するか、本協会のホー

ムページからダウンロードしてください。

登録料は、年額、１人６００円(協会登録費、ナンバーカード代、通信料を含む)で

す。

登録料は、会員登録申請後に送られてくる振込用紙を利用するか、

直接、ゆうちょ銀行に振り込みをお願いします。振込手数料は参加者負担にてお願

いします。

振込先 ゆうちょ銀行 口座番号 ００７５０－５－８４８０５

口座名 福井陸上競技協会普及委員会

※ ゆうちょ銀行以外から振り込みの場合

【店名】 三三八(サンサンハチ)

【店番】 ３ ３ ８

【預金種目】 普通預金

【口座番号】 １ ０ ５ ９ ２ ９ １
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1－６ 登録用紙の記入の仕方

下記を参考にしてください。

記入上の注意

① 団体名に「小学校」という名称が使えますが、必ず該当校の許可を受けてください。

② 「連絡者」は、必ず連絡が取れる方をお願いします。

③ 携帯電話番号が記入されていれば、「自宅(学校)電話」を省いても結構です。

④ 「自宅(学校)電話」は、自宅か勤務先かを明記してください。

⑤ 携帯電話をお持ちの方は、「携帯電話番号」を記入していただきますと、連絡が早く

なりますのでご協力ください。

⑥ 「県登録番号」は、事務局で入力しますので、空欄にしてください。

⑦ 選手名は全角で、選手名カナは半角のカタカナで入力し、姓と名の間にスペースを

入れてください。

⑧ ｢生年月日｣は西暦年号で、半角数字で入力してください。

｢平成２０年６月３日｣は、「20080603｣と入力します。

⑨ 選手名や団体名は賞状に反映しますので、正確な文字でお願いします。

⑩ 「チーム番号」は、事務局で記入しますので、空欄にしてください。

2017 年度に登録されたチームについては、 2017 年度の番号を記入してください。

不明の場合は記入しなくて結構です。

番
号

県登録
番　号

選手名（必須）
選手名

カナ（必須）
性別

県
コード

生年月日 学年
団体
区分

備考

1 足羽　隆浩 ｱｽﾜ ﾀｶﾋﾛ 男 20 200690916 6 小学

2 北前　夢佳 ｷﾀﾏｴ ﾕﾒｶ 女 20 20060416 6 小学

3 若狭　力哉 ﾜｶｻ ﾘｷﾔ 男 20 20070904 5 小学

4 山部　咲月 ﾔﾏﾍﾞ ｻﾂｷ 女 20 20071127 5 小学

5 織田　みどり ｵﾀﾞ ﾐﾄﾞﾘ 女 20 20080603 4 小学

: ： ： ： ： ： ： ：

: ： ： ： ： ： ： ：

14 岡山　香 ｵｶﾔﾏ ｶｵﾘ 女 20 20091220 3 小学

15 里山　葉月 ｻﾄﾔﾏ ﾊﾂﾞｷ 女 20 20090511 3 小学

３年 ３名

: :

６年 ２名

2018年度　　　　小 学 生 登 記 票

だんたいめい

団体名
ふくい

チームアスリート福井
チーム番号 108

連絡者氏名
うみやま さとみ

海山　里実
所在地住所

〒９１＊－＊＊＊＊

福井市城南1丁目２＊－３１ 携帯電話 ０９０－＊＊＊＊－５２＊＊

メールアドレス abc@dfg.***.ne.jp 自宅(学校)電話 ０７７６－＊＊－４＊＊３
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2 大会の開催日や参加申込締切り日等について

普及委員会関係
月　日 大会名・参加申込み等 会　場 備　考

3月25日(日) 参加チーム監督(代表者)会議 福井市研修センター 事業の説明会

4月23日(月) 第１次登録締切（全ての大会に参加可能) 登録事務局 登録締切

4月26日(木) 春季大会参加申込み締切 事務局 NANS21V利用

5月2日(水) 春季大会プログラム編成会議 福井市研修センター

5月12日(土) 2018　小学生陸上競技春季大会準備 坂井市三国陸上競技場

5月13日(日) 2018　小学生陸上競技春季大会 坂井市三国陸上競技場

6月1日(金) 交流大会以後の大会参加者登録締切 登録事務局 登録締切

6月6日(水) 全国交流大会県予選会参加申込み締切 事務局 NANS21V利用

6月12日(火) 全国交流大会県予選会プログラム編成会議 福井市研修センター

6月23日(土) 全国交流大会県予選会準備 坂井市三国陸上競技場

6月24日(日) 全国交流大会県予選会 坂井市三国陸上競技場

7月18日(水) 全国交流大会県選手参加申込み締切 日本陸上競技連盟 日本陸上競技連盟

7月29日(日) 全国交流大会参加選手強化練習会 坂井市三国陸上競技場 坂井市夏季記録会参加

8月5日(日) 全国交流大会参加選手強化練習会 福井県営陸上競技場

8月11日(土) 全国交流大会参加選手練習会・打合会 福井県営陸上競技場

8月17日(金) 第34回“日清カップ”全国小学生陸上競技交流大会 日産スタジアム（横浜市） 午後公式練習

8月18日(土) 第34回“日清カップ”全国小学生陸上競技交流大会 日産スタジアム（横浜市） 大会開催日

8月19日(日) 第34回“日清カップ”全国小学生陸上競技交流大会 日産スタジアム（横浜市） 午前中現地解散

9月25日(火) 秋季大会参加者登録締切 登録事務局 登録締切

9月28日(金) 秋季大会参加申込み締切 事務局 NANS21V利用

10月4日(木) 秋季大会プログラム編成会議 福井市研修センター

10月11日(木) 駅伝選手権（小学生の部）参加者登録締切 登録事務局 登録締切

10月16日(火) 駅伝選手権（小学生の部）参加申込み締切 日刊県民福井 日刊県民福井

10月20日(土) 小学生陸上競技秋季記録会準備 坂井市三国陸上競技場

10月21日(日) 小学生陸上競技秋季大会 坂井市三国陸上競技場

10月27日(土) 駅伝選手権大会（小学生の部）･･･午後 鯖江東公園陸上競技場 午後１時開会式

11月5日(月) 全国クロスカントリーリレー研修大会県選手参加申込み締切 日本陸上競技連盟 日本陸上競技連盟

11月17日(土) わんぱく駅伝準備 福井県営陸上競技場

11月18日(日) わんぱく駅伝 福井県営陸上競技場

12月8日(土) 全国クロスカントリーリレー研修大会 万博公園特設コース(大阪)

12月9日(日) 全国クロスカントリーリレー研修大会 万博公園特設コース(大阪)

1月27日(日) 福井陸上競技協会表彰式

2018　　　　　　　　　　年　間　事　業　計　画
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3 大会規定について

本協会が主催する小学生の陸上競技大会では、その年度の日本陸上競技連盟競

技会規則に準じますが、小学生であることを考慮し教育的配慮のもとに競技を行

いますので、以下の規定を優先します。

3－１ 春季・秋季大会、県民スポーツ祭において

( 1) リレーの混成を除くすべての競技において、その学年の種目にしか参加を

認めません。例えば、３年生は３年生の種目のみ、４年生は４年生の種目

しか参加できません。「学年共通」種目には、５・６年生が参加でき、一緒

に競技します。

( 2) トラック競技は原則としてタイムレースで行い、順位をつけます。参加申

込の際、自己ベスト記録を記載してください。(不明の場合は結構です)

( 3) 5・6年生の100ｍと80ｍＨは、タイムレースで順位を決めますが、参加人

数が２５名以上の場合は予選でベスト８を選び、決勝を行います。

( 4) 1500ｍ(800ｍ)は、タイムレースで行います。

( 5) リレー(4×100m)について

①原則タイムレースで行います。

５・６年生に限り、参加チームが14以上の場合、予選でベスト８を選び、決

勝を行います。

②バトンはアルミ製の検定バトン(長さ29.5㎝、直径3.9㎝)を使用します。

③テイクオーバーゾーンの距離が変更になります。

従来のテイクオーバーゾーンは20ｍでしたが、今年度から補助ゾーンを

加えた30ｍに距離が変更になります。従って、どの学年もバトンパスは、

30ｍのゾーンで行います。

④ 異学年で構成されたチームは、メンバーの上位学年のチームと競技し

ます。３年生だけで編成されたチームの参加は認めません。

⑤ 男女混合チームは、オープン参加扱いとします。

⑥ リレーメンバーの登録や変更、棄権については、Ｐ 26 ～Ｐ 28 をご覧くださ

い。

( 6) スパイクシューズの使用は自由です。

( 7) 素足での競技参加は禁止します。

( 8) 各自が不正スタートを２回行った場合は失格となります。

( 9) トラック競技とフィルド競技両方の出場を認める場合がありますが、トラ

ック競技を優先するため、トラック競技に出場中、パスしたフィルド競技の

試技の再開は、審判長の判断により行います。

(10) 走り幅跳びは、審判長の判断によりパスラインを設ける場合があります。

(11) 走り幅跳びは、２５名を超えた場合２組に分け、Ａ、Ｂピットで試技を行

うことを原則とします。
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(12) ５，６年走り幅跳びは、最初に３回の試技を行います。上位８位までの

者がさらに３回の試技を行い、計６回の記録の中から順位を決めます。

(13) ジャベリックボール投げの試技には、ジャベボール NT5201(ニシスポー

ツ製)を使います。試技を行う時、審判長の判断によりパスラインを設ける

場合があります。

(14) ジャベリックボール投げは、やり投げピットで３回試技ができ、助走は

15ｍ以内とします。

(15) ジャベリックボール投げは、次の行為を禁止します。

① 羽を持っての投てき

② 回転投げ（自身が回転し遠心力をつけて投げる動作）

(16) 走り高跳びの競技方法は、はさみ跳びしか認めません。

(17) ｢はさみ跳び｣とは､マットへの着地は足裏からとし､両足が必ず着地するこ

とです。背､腰等が足より先に着地した場合は無効試技となります。

(

1

8

)

走

り

高

跳びのバーの高さは下表のように設定し、各高さ３回の試技を行います。

(19) 競技者が県目標記録以上で１人になったとき、または県最高記録以上の

記録に挑戦するとき、バーの高さを競技者が決めることができます。

この場合、指導者と相談して高さを決めることもできます。

(20) 走り高跳びの競技では、競技者のパスを認めます。

(21) 80ｍＨは下記の高さ、インターバルで行います。

スタートから

第１ハードルまで
ハードルの高さ インターバル 台　数

最終ハードルから

フィニッシュまで

１３ｍ ７０㎝ ７ｍ ９　台 １１ｍ

学年 性 練習 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ・・・

６年
男 １m10 １m15 １m20 1ｍ25 1ｍ30 1ｍ35 1ｍ38 1ｍ40 1ｍ42

その後

２㎝ず

つ上げ

ていく

女
１m05 １m10 １m15 1ｍ20 1ｍ25 1ｍ28 1ｍ31 1ｍ33 1ｍ35

５年
男

女 １m00 １m05 １m10 １m15 1ｍ20 1ｍ25 1ｍ28 1ｍ30 1ｍ32
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3－２ 全国小学生陸上競技交流大会県予選会

「４－１ 春季・秋季大会、スポレク祭において」の規定に以下のものを加えます。

( 1) 全国大会の出場資格があるのは５年生・６年生の県内在住者(県内に住民

票がある)だけです。５年生・６年生は、１人１種目しか出場できません。

(※ リレーも１種目と数えます)

( 2) ４年生は、リレーと兼ねて出ることができます。

( 3) ４年生が入っている学年共通リレーチームは、全国大会に参加できませ

ん。

( 4) リレーの男女混合チームでの参加は、認めません。

( 5) リレー、８０ｍＨ、走り幅跳び、走り高跳び、ジャベリックボール投げは、最も成績の

よかった男女 (５年生または６年生)各１名(各１チーム)、 100 ｍは、最も成績のよか

った５・６年生男女各１名を全国小学生陸上競技交流大会に福井県代表として派遣

します。

( 6) リレーは申込時に５名で編成します。申込時に４名で編成されたチームと４年生

が入ったチームは、最も記録がよくても派遣の対象とはなりません。

( 7) トラック競技(5年生・6年生の100ｍと学年共通80ｍＨ、リレー)はタイム

レースで順位を決めますが、参加人数(チーム)によりベスト８を選び、決勝

を行います。(100ｍと80ｍＨは９名以上、リレーは９チーム以上)

( 8) 学年共通リレー競技においては、予選で走った者４名が決勝でも走ります。

負傷した時のみ交代することができますが、交代できるのは、リレーに登録

をした者のみです。

( 9) 走り高跳びは､２０名を超えた場合には､１,２組に分かれ､Ａ,Ｂピットに

て各高さで３回の試技を行います。(パスは認めます)

(10) 走り高跳びの高さは次のように設定します。

(11) 走り幅跳びは、予選で３回の試技を行います。上位８位までが決勝に進出

できます。決勝で３回の試技を行い、予選の記録と合わせて順位を決めま

す。

(12) ジャベリックボール投げは３回の試技を行い、順位を決定します。

性 練習 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ その後

男 1ｍ15 1ｍ20 1ｍ25 1ｍ30 1ｍ35 1ｍ38 1ｍ40 1ｍ42 ２㎝ずつ上

げていく女 １m10 １m15 １m20 1ｍ25 1ｍ28 1ｍ31 1ｍ33 1ｍ35
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3－３ 福井県駅伝選手権大会(小学生の部)

その年度の日本陸上競技連盟道路競技規則に準じますが、以下の大会規定が優

先します。

① 競技者について

(1)Ⅰ部の参加資格は、５・６年生の登録者で県内在住者に限ります。Ⅱ部の参加資格

は４年以上で、登録の有無は問いません。

(2)Ⅰ部に参加する選手は、男４名、女４名で申し込み、第１区を女子、第２区を男子、

第３区を女子、第４区を男子、第５区を女子、第６区を男子が走ります。

(3)Ⅱ部に参加する選手は、男５名、または女５名までで申し込み、４区間を走ります。

(4)Ⅱ部では、男女混合チームを認めますが、男子チームとして扱います。

(5)申込時に出走順を記載してください。

(6)選手変更については、第１区スタート 60 分前までなら認めます。

② 競技について

(1) 競技は、鯖江市東公園陸上競技場の特設コース(１区間約 1.5 ㎞)で行います。

(2) 引き継ぎにはたすきを使用します。たすきは肩から斜め脇下へかけて走るものと

し、肩にかけていないものは失格とします。ただし引き継ぎ前約 100m 、引き継ぎ後

約 50m は手に持ってもいいですが、できるだけ早く肩にかけてるようにしてください。

(3) 中継所でのたすきに受け渡し区域は、受け渡しラインから 20 ｍ以内とします。

(4) ナンバーカードは１人２枚配布します。それをユニホームの胸、背部にそのままの

形で安全ピンなどでつけてください。

(5) 車や人による伴走、飲食物の補給、その他の援助を行うことはできません。伴走及

びそれに類する行為があった場合は失格となります。

(6) 第１区走者の出発について

スタートは、 3000 ｍ障害のスタートライン付近からとします。出発時のコース順は、

プログラムのナンバー順とします。走る方向に向かって番号順に左から右にならびま

す。１列 16 名を基準とします。

(7) レース中に走者が不慮の事故のため競技を中止した場合、次の走区から次走者を

出発させることができます。この場合の出発時期は、最終走者と同じとし、オープン

参加として取り扱います。

(8) 順位は、所要時間の合計で決定します。

(9) 表彰は６位までとします。



１ JAAF(ジュニア)コーチとは、日体協または日本陸連が、公認スポーツ指導者制度に基
づき育成した指導者をさす。
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③ 全国大会参加について

Ⅰ部に参加し、成績の良かったチームから、以下の条件を考慮して、毎年12月

に行われる【全国小学生クロスカントリーリレー研修大会】に本県の代表として

推薦します。

① (一般財団法人)福井陸上競技協会に登録している県内在住の５年生･６年生

の選手で構成されたチームであること。

② 大会等において、選手マナーが確立しているチームであること。

③ この大会だけに組織されたチームでないこと。(選手が、春季記録会・全国

予選大会・ジュニア･ユース大会・秋季記録会，地域陸協の主催する大会のい

ずれかに参加していること)

④ 定期的に（少なくとも週１回）活動しているチームであること。

⑤ 選手８名(男女各４名)と指導者２名の合計１０名で参加申込みをしたチーム

で、指導者の２名は、JAAF(ジュニア)コーチの資格
１
を持っている者でなければ

なりません。

指導者については、資格番号の確認を行います。
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4 目標記録について

記録の公認について

① トラック種目(800 ｍ・ 1500 ｍを除く)は、写真判定での記録を公認記録とし、

手動計時での記録は参考記録とします。

② 80m （３・４年生）、 100m （５・６年生）、 80mH （５・６年生）、走り幅跳び

（４・５・６年生）の記録は、追い風が 2.0m を超えた場合には参考記録になります。

③ 男女混合で編成され 4 × 100m リレーチームの記録は、参考記録になります。

④ 市町の陸協が主催者し本協会が共催(後援)する大会や他県の陸協が主催

する大会で出した記録は、その大会の記録証明(掲示された用紙など)を普及委員

会に文書で報告されれば本県の記録として公認します。

申請等については事務局にお尋ねください。

※ 参考記録･･･目標記録突破や新記録の対象にはなりません。

学年

種目

小　学　生　男　子 小　学　生　女　子

３　年 ４　年 ５　年 ６　年 ３　年 ４　年 ５　年 ６　年

８０m 12.30 11.80 12.80 12.30

１００m 13.30 12.80 14.00 13.40

１５００m 5:00.0 4:50.0 5:20.0 5:10.0

８００m 2:35.0 2:45.0

８０mH 13.80 13.00 14.50 13.70

４×100mR 58.50 55.50 52.00 1:00.00 57.00 54.00

走り高跳び 1.35 1.40 1.30 1.35

走り幅跳び 4.00 4.50 5.00 3.80 4.30 4.80

ジャベリック 43.00 48.00 53.00 35.00 40.00 45.00

クロスカントリーリレー 30:00.0

（1500m×(男３＋女３)） （福井県駅伝選手権大会　小学生の部Ⅰ部のみ有効）
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5 大 会 要 項

5－1 2018 小 学 生 陸 上 競 技 春 季 大 会

兼 県民スポーツ祭(小学生の部)

１．趣 旨 陸上競技を通して小学生のあらゆるスポーツの基礎的能力向上と健全な

る心身の育成を図る。

２．主 催 一般財団法人福井陸上競技協会

３．共 催 日刊県民福井 中日新聞社

４．後 援 福井県教育委員会

５．主 管 一般財団法人福井陸上競技協会普及委員会

６．日 時 平成 30年５月１３日(日) ９：００

７．会 場 三国陸上競技場 （坂井市三国運動公園1-4-1）℡ 0776-82-5580

８．種 目

※○印は、参加できる種目。

※ リレー（４×１００ｍＲ）は、異学年混成の場合、その構成の上位学年で競技す

る。

９．参加資格 ３年生以上の小学生で､福井陸上競技協会登録者。

学年 性 80m 100m 800m 1500m 80mH リレー 走り高跳び 走り幅跳び ジャベリック

３年

男

○

４年 ○ ○ ○ ○ ○

５年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

６年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

３年

女

○

４年 ○ ○ ○ ○ ○

５年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

６年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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10．出場資格 ①１校・１クラブ、トラック競技は１種目について８名以内（ただし

３年生と４年生の 80m 走は各 10 名以内）、フィルド競技は３名以
内、リレーは２チーム以内の出場を認める。

１人２種目以内(リレーも１種目と数える)

②リレーは１チーム６名まで登録できる

11．競技規則 日本陸上競技連盟競技会規則に準じますが、小学生であることを考

慮し教育的配慮のもとに競技を進行しますので、本県の規定を優先し

ます。

Ｐ５～Ｐ６に記載されている。

12．参 加 料 １人１種目 ５００円

リレー（1チーム）１,０００円

５月６日(月)までに指定の振込用紙を利用してゆうちょ銀行に振り

込む。

参加料の払い込みがない場合は、出場ができない。

参加料は、返金しない。

13．申込方法 ＮＡＮＳ２１Ｖシステムを利用して申し込む。

承諾書は大会当日提出する。

14．申込期日 平成30年４月２６日(木)24時までに必着

15．申 込 先 ｢ニシ･スポーツ｣ＨＰ･･･www.nishi.com
詳細は、Ｐ 20～Ｐ 25に記載されている。

16．表 彰 １位から６位までに賞状を授与する。(表彰式は行わない)

賞状は鉛筆書きの場合もある。

17．そ の 他 ナンバーカードは協会が前もって渡したものを使用すること。

当日受付にて渡す場合もある。

※ 個人情報の取り扱いについて

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情

報保護方針に基づき取り扱う。なお、取得した個人情報は大会の資格

審査、プログラム編成および作成、記録発表、その他競技運営および

陸上競技に必要な連絡等に使用する。

※ ホームページで動画を配信致します。
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5－2 第３4回"日清カップ"全国小学生陸上競技交流大会県予選会

１．主 催 一般財団法人福井陸上競技協会

２．後 援 （公益財団法人）日本陸上競技連盟 福井県教育委員会

ＮＨＫ福井放送局

（公益財団法人）安藤スポーツ・食文化振興財団

３．協 賛 日清食品ホールディングス株式会社

４．主 管 一般財団法人福井陸上競技協会普及委員会

５．日 時 平成 30年６月２４日(日) ９：００

６．会 場 三国陸上競技場 （坂井市三国運動公園1-4-1）℡ 0776-82-5580

７．種 目

○印は、参加できる種目

８．参加資格 県内に在住(住民票が県内にある)者で、福井陸協登録者。

９．出場資格 ①１校､１クラブ１種目トラック競技は８名以内

３・４年生の８０m走は各 10名以内
フィルド競技は４名以内

リレー競技は２チーム以内

②５・６年生は１人１種目。(リレーも１種目と数える)

３・４年生は、80ｍ走に参加でき、リレーも兼ねることができる。
３年生だけのリレーチームの参加は認めない。

性 学年 ８０ｍ １００ｍ ８０ｍH リレー 走り高跳び 走り幅跳び ジャベリック

男

３年 ○

４年 ○ ○

５年 ○
○ ○ ○ ○ ○

６年 ○

女

３年 ○

４年 ○ ○

５年 ○
○ ○ ○ ○ ○

６年 ○
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③全国大会へ出場を希望するリレーチームは、５年生または６年生の

５名か、５・６年生混合の５名で編成する。

④学年共通リレー競技は、予選で走った者が決勝でも走る。

(交代ができるのは予選で走った選手が負傷したときのみ)

リレーの補欠は、友好１００ｍに出る資格を有する。

(４年生リレーの補欠は、友好 100ｍがありません)
③ 全国大会の全日程（８月 17 日～ 19 日）とその練習会に参加
できる者。

練習会は７月 29日、8月 5日に予定。
29日は坂井地区夏季記録会に参加
5 日の練習会場は県営陸上競技場（福井市福町3－20）

を予定している。

10．競技規則 Ｐ７に記載されている。

11．参 加 料 個人種目 １人 ５００円 リレー（１チーム）１,０００円

６月 18 日(月)までに指定の振込用紙を利用してゆうちょ銀行に振り
込む。

参加料の払い込みがない場合は、出場ができない。

参加料は、返金しない。

12．申込方法 ＮＡＮＳ２１Ｖシステムを利用して申し込む。

承諾書は大会当日提出する。

承諾書は大会当日提出する。

13．申込期日 平成３０年６月6日(水)24時までに 必着

14．申 込 先 ｢ニシ･スポーツ｣ＨＰ･･･www.nishi.com
詳細は、Ｐ 20～Ｐ 25に記載されている。

15．表 彰 １位から６位まで表彰する。賞状は鉛筆書きの場合もある。

１位から３位までは，協賛会社のご厚意でメダルが授与される。

３年、４年生は賞状のみとする。
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16．そ の 他 ①リレー、８０ｍＨ、走幅跳、走高跳、ジャベリックボール投げは、

最も成績のよかった男女各１名(各１チーム)、１００ｍは、５・６

年男女各１名を８月 18 日(土)に日産スタジアム(横浜市)で行われ
る予定の全国小学生陸上競技交流大会に派遣する。

リレーは、申し込み時において４名で編成されたチームや男女混成

チームは、最も成績がよくても派遣の対象とはならない。

３年、４年生の選手及びリレーチームは派遣の対象とはならない。

②全国大会の県選手団は、下記のようにように編成する。

総監督･･････１名(普及部員)

コーチ･･････３名(内１名は女性普及部員を含む)

※ 総監督・コーチはジュニア指導者の資格を保持している者

支援コーチ･･･若干名

選手･･･各競技の最も成績がよかった者２２名(リレーを含む)

③参加２０名以上の学校・クラブは大会補助員１名を依頼する。

補助員についての詳細は後日連絡する。

④ 5・6 年生のナンバーカードは、大会当日受付で渡すものを使用す
る。3・4 年生のナンバーカードは、登録時に渡したものを使用す
る。

※ 個人情報の取り扱いについて

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情

報保護方針に基づき取り扱う。なお、取得した個人情報は大会の資格

審査、プログラム編成および作成、記録発表、その他競技運営および

陸上競技に必要な連絡等に使用する

※ ホームページで動画を配信致します。
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5－3 第４5回 小 学 生 陸 上 競 技 秋 季 大 会

１．趣 旨 陸上競技を通して小学生のあらゆるスポーツの基礎的能力向上と健全

なる心身の育成を図るとともに、陸上競技の普及、発展、底辺の拡充

を図る。

２．主 催 一般財団法人福井陸上競技協会

３．共 催 福井県教育委員会 福井新聞社

４．後 援 (公益財団法人)福井県体育協会

５．主 管 一般財団法人福井陸上競技協会普及委員会

６．日 時 平成３０年１０月２１日(日) ９：００

７．会 場 三国陸上競技場 （坂井市三国運動公園1-4-1）℡ 0776-82-5580

８．種 目
※○印は、参加できる種目

※リレーは、４×１００ｍＲで、異学年が混成の場合は、上位の学年で競技

する。

９．参加資格 福井陸上競技協会登録者。

10．出場資格 ①１校・１クラブ、トラック競技は１種目について８名以内（ただし

３・４年生の８０ m 走は各 10 名以内）、フィルド競技は３名以内
の出場を認める。

②１人１種目(リレーを除く)に限る。

③リレーは、１校・１クラブ２チーム以内とし、１チーム６名ま

で登録できる。

学年 性 80m 100m 800m 1500m 80mH リレー 走り高跳び 走り幅跳び ジャベリック

３年

男

○

４年 ○ ○ ○ ○ ○

５年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

６年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

３年

女

○

４年 ○ ○ ○ ○ ○

５年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

６年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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11．競技規則 日本陸上競技連盟競技会規則に準じますが、小学生であることを考

慮し教育的配慮のもとに競技を進行しますので、本県の規定を優先し

ます。

Ｐ５～Ｐ６に記載されている。

12．参 加 料 １人１種目 ５００円

リレー（１チーム）１,０００円

10月 15 日(月)までに指定の振込用紙を利用してゆうちょ銀行に
振り込。

参加料の払い込みがない場合は、出場ができない。

参加料は返金しない。

13．申込方法 ＮＡＮＳ２１Ｖシステムを利用して申し込む。

承諾書は大会当日提出する。

承諾書は当日受付に提出する。

14．申込期日 平成３０年９月28日(金)24時までに 必着

15．申 込 先 ｢ニシ･スポーツ｣ＨＰ･･･www.nishi.com
詳細は、Ｐ 20～Ｐ 25に記載されている。

16．表 彰 １位から６位までに賞状を授与する。

表彰式は行わない

17．そ の 他 ①参加２０名以上の学校・クラブは大会補助員１名を依頼する

補助員についての詳細は後日連絡する。

②ナンバーカードは,協会が前もって渡したものを使用する。

※ 個人情報の取り扱いについて

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情

報保護方針に基づき取り扱う。なお、取得した個人情報は大会の資格

審査、プログラム編成および作成、記録発表、その他競技運営および

陸上競技に必要な連絡等に使用する。

※ ホームページで動画を配信致します。
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5－4 ２０18 福 井 県 駅 伝 選 手 権 大 会 ( 小 学 生 の 部 )

兼 第18回全国クロスカントリーリレー研修大会予選会

１．趣 旨 クロスカントリー走を通して、小学生のあらゆるスポーツの基礎的能

力向上と、健全なる心身の育成を図る。

２．主 催 一般財団法人福井陸上競技協会 日刊県民福井 中日新聞社

３．共 催 一般社団法人鯖江市体育協会

４．後 援 福井県 福井県教育委員会 (公益財団法人)福井県体育協会

福井県小学校長会 福井県スポーツ少年団 青少年育成福井県民会議

鯖江市 鯖江市教育委員会 鯖江市子ども育成連絡協議会

鯖江市陸上競技協会 ＮＨＫ福井放送局

５．主 管 一般財団法人福井陸上競技協会普及委員会

６．日 時 平成３０年１０月２７日（土） １３：３０

７．会 場 鯖江東運動公園陸上競技場特設コース

（鯖江市東鯖江 3-6-10）0778-51-0669
８．区間・距離 ６区間 各区間約１.５ｋｍの周回コース

Ⅰ部 男女混合の部(６区間)・・・・男女各４名までで編成する

※ 全国大会に参加を予定しているチームは、必ず男女各４名で

編成する。

Ⅱ部 男子の部(４区間)・・・・・・５名までで編成する

女子の部(４区間)・・・・・・５名までで編成する

９．参加資格 県内に在住または在学する４年～６年の小学生

Ⅰ部出場者は、５・６年の登録者で県内在住者に限り、指導者

2名は、JAAF(ジュニア)コーチの資格保持者

10．競技規則 Ｐ 8～Ｐ 9に記載されている。
11．参 加 料 Ⅰ部参加チーム ２,０００円(障害保険料を含む)

Ⅱ部参加チーム １,５００円(障害保険料を含む)

１０月２２日(月)までに日刊県民福井に振り込む。

12．参加申込 所定の用紙に必要事項を記入し、写真を添付して申し込む。

用紙は、日刊県民福井または普及部委員会事務局に請求する。

13．申込期日 平成３０年１０月１６日(火)必着

14．申 込 先 小学生クロスカントリーリレー研修大会事務局

〒 910-8567 福井市大手 3丁目 1-8 日刊県民福井

℡ 0776-28-8620
Ｅ-メールアドレス：nishimae@kenmin-fukui.co.jp

15．全国大会開催日 平成３０年１２月８日～９日

16．全国大会会場 池田市民会館・万博記念公園特設コース

※ 個人情報の取り扱いについて

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情

報保護方針に基づき取り扱う。なお、取得した個人情報は大会の資格

審査、プログラム編成および作成、記録発表、その他競技運営および

陸上競技に必要な連絡等に使用する。

※ ホームページで動画を配信致します。
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5－5 小 学 生 陸 上 競 技 指 導 者 講 習 会

兼 派 遣 選 手 等 強 化 練 習 会

１．趣 旨 小学生陸上競技の指導者を育成することにより、 小学生陸上競

技の健全な普及発展を目指す。

２．主 催 一般財団法人福井陸上競技協会

３．主 管 一般財団法人福井陸上競技協会普及委員会

４．日 時 平成３０年 8 月 5 日(日)･･･選手強化練習会と兼ねる
時間は 9:00～ 16:00

５．場 所 福井運動公園陸上競技場（福井市福町3－20）

６．指 導 者 福井陸上競技普及委員会 強化委員

７．参加資格 第 34 回“日清カップ”全国小学生陸上競技交流大会参加選手
小学生の指導者および保護者

小学３年生～６年生

８．申し込み 福井陸上競技協会普及部委員会に申し込む。

定員…指導者及び保護者 ３０名

３年以上の小学生 100名

９．申 込 先 919－0633 あわら市花乃杜 3-5-9 永岡 秀典 宅

℡ 090-1392-7708 Ｅ-メール：jrfukui_2018@yahoo.co.jp
申込用紙に必要事項を記入し、メールにて申し込む。

申込用紙は、普及委員会事務局に請求する。

先着順に受け付け、定員になりしだい締め切る。

10．参 加 料 大人２５０円、子供１５０円

（傷害保険料に当てる）

11．そ の 他 開催地までの送迎は参加者にて行う。

※ 個人情報の取り扱いについて

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情

報保護方針に基づき取り扱う。なお、取得した個人情報は大会の資格

審査、プログラム編成および作成、記録発表、その他競技運営および

陸上競技に必要な連絡等に使用する※今度よりホームページにて動画

配信致しますので御了承頂き申込み下さい
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6 参 加

6－１ 参加について

本協会が主催または共催する小学生の陸上競技会には、小学３年生以上で本協会

に登録され、保護者の同意を得た児童なら誰でも参加できます。(国籍は問いません)

※ 各大会の種目や参加資格については各大会要項をご覧ください。

※ ｢クロカン｣のⅡ部に参加する場合は、選手登録の必要がありません。

各大会に参加する場合、参加料が必要です。参加料は個人種目が１種目

５００円、リレーが１チーム１，０００円です。参加料は決められた日までに

前納してください。参加料の前納がない場合は、参加をおことわりします。

参加申し込みには、個々の保護者の｢承諾書｣が必要です。｢承諾書｣は大会当

日受付にお出しください。

大会によっては、１人２種目の参加を認めたり、予選決勝を行うものもあり

ます。個々の大会の内容については各大会要項をご覧ください。

リレーについては、異学年混成を認めていますが、異学年混成の場合は、編

成された上位学年で競技します。なお、３年生だけのリレーチームは認めてお

りません。

また、テークオーバーゾーンの使用を認めているのは５・６年生のチーム(混

成を含む)のみです。４年生チームでの使用は認めていません。

6－２ 参加申込方法について

（クロスカントリーリレー研修大会は除く）

参加申込は、｢情報システムＮＡＮＳ２１Ｖ｣(ニシスポーツ社作成)を利用す

る関係上、下記要領で行ってください。

① 「ニシ･スポーツ｣のＨＰ(www.nishi.com ）を開く

トップページから１番下までスクロールすると、この画面が出る。

「情報処理システム NANS21V 」をクリックする。
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② ｢ＷＥＢ登録サービス｣クリックする

ここをクリックする。

③ ユーザー登録を行う。

｢ユーザー登録（無料）｣をクリックする。
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④ ユーザー情報を入力する。

⑤ 選手登録をします。

｢メールアドレス｣｢パスワー

ド｣を入力し、ログインします。

｢選手の登録･修正｣をクリックします。
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初めて行う場合は、｢選手登録シート｣をダウンロードし、このエクセルファイルに名前を

つけて保存します。

｢選手登録シート｣には、たくさん項目がありますが、以下の項目を入力し、保存します。

(ｱ) 県登録ナンバー

(ｲ) 選手名（姓と名の間には、全角スペースを入力します）

(ｳ) 選手カナ→選手名を半角カタカナで入力します。（姓と名の間には、半角スペー

スを入力します）

(ｴ) 性別（男 or 女）

(ｵ) 都道府県コード→福井県は『 20 』です。

(ｶ) 生年月日（西暦で）→２００６年８月１０日生まれの場合→ 20060810 と半角で入力

(ｷ) 学年→学年を半角数字で入力する。

(ｸ) 団体区分→｢小学｣と入力します。｢小学校｣と入力すると、｢一般」扱いになります。

(ｹ) 入力が完了したら、ファイルに名前をつけて保存します。
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ファイル名をして支、アップロードすると

選手登録が完了します。

⑥ 大会エントリー

｢大会エントリー｣をクリックし、競技会（ 2018 小学生陸上競技春季大会）を選択します。

エントリー用紙をダウンロードします。

エントリー用紙に必要事項を入力します。

参加申込締め切り日を過ぎての、変更・追加は認めません。

※ ｢参加｣についての質問等は、下記(小原 慶 之)までお願いします。
こ はら よしゆき

メールアドレス： hotsasuke11@gmail.com 携帯電話 ：090-1316-5324
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6－３ 承諾書の書き方

「承諾書」は下記を参考にして記入してください。

生年月日の年は、西暦年号で入力してください。

平成１８年＝２００６年 平成１９年＝２００７年 平成２０年＝２００８年

平成２１年＝２００９年 平成２２年＝２０１０年
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7 リレーメンバーの登録と変更【重要】

7－1 リレーメンバーの登録について

① エントリーは各大会（交流大会を除く）６名までできます。

② １種目２チームまで参加ができます。

7－2 １次コールについて

１ 通常の場合

① 決められた招集完了時刻（プログラムに掲載）の１時間前までに｢リレー･オーダー

用紙｣に必要事項を記載して招集所に提出してください。

② ｢ナンバー｣欄に番号が記載されていれば、｢競技者名｣欄は省略しても結構です。

③ 決められた時刻までに提出がない場合は、棄権とみなします。

※ 口頭での受付はしません。必ず｢オーダー用紙｣に記載して出してください。

種　目

予　選 決　勝 ２組 ５レーン

出場種目 組 プロ掲載ページ

1 5011 福井　忠則

2 5013 福井　隆正

3 5016 若狭　忠介

4 5019 越前　　勝

リレー・オーダー用紙

チーム名 ５年 男　　・　　女

若越陸上クラブ

走　順 ナンバー 競技者名
当初エントリー(６名)

の競技者に○印

リレーオーダー6名以外の場合

  ※　この用紙は、第１組目の招集時刻の１時間前(決勝は４０分前)までに招集所に提出する。

2029年6月8日

監督者名　　越前　大輔

(福井陸上競技協会・普及委員会)

※　当初エントリー(6名)以外の競技者が参加の場合
　　はその出場種目、プロ掲載ページを記載するこ
と。
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2 予選でのメンバー交代について

① 交代できるのは、最初にエントリーされた６名以内の選手とその競技会の他の種

目にエントリーされている競技者(同学年または、低学年)です。

最初にエントリーされた６名のうち２名は必ず残します。

例えば、

最初の登録者 他種目出場者

○A ○B ○C ○D ○Ｅ ○Ｆ ○I ○J ○L ○K

○A ○B ○J ○L
という具合に、２名以内の交代ができます。

｢登録ナンバー｣が記載されていれば、選手氏名は省略しても結構です。

３ 同一チームで２チーム参加の予選でのメンバー交代について

競技が始まる前(走っていない場合)

チームＡとチームＢの選手を２名以内なら交代させて出場させることができま

す。最初の登録者のうち２名は必ず残します。

種　目

予　選 決　勝 ２組 ５レーン

出場種目 組 プロ掲載ページ

1 5012 石川　諭史 100ｍ 2 12

2 5013 福井　隆正

3 5016 若狭　忠介

4 5020 坂井　吉典 走り幅跳び 36

リレー・オーダー用紙

チーム名 ５年 男　　・　　女

若越陸上クラブ

走　順 ナンバー 競技者名
当初エントリー(６名)

の競技者に○印

リレーオーダー6名以外の場合

  ※　この用紙は、第１組目の招集時刻の１時間前(決勝は４０分前)までに招集所に提出する。

2029年6月8日

監督者名　　越前　大輔

(福井陸上競技協会・普及委員会)

※　当初エントリー(6名)以外の競技者が参加の場合
　　はその出場種目、プロ掲載ページを記載するこ
と。
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最初の登録者 変更後の登録者

Ａチーム ○A ○B ○C ○D ○A ○B ○G ○H

Ｂチーム ○E ○F ○G ○H ○E ○F ○C ○D
または、チームＡ、チームＢの選手のうち２名までならば、他種目に出場してい

る選手と交代することもできます。

最初の登録者のうち２名は必ず残します。

最初の登録者 他種目出場者

Ａチーム ○A ○B ○C ○D ○I ○J ○L ○K

Ｂチーム ○E ○F ○G ○H
変更後の登録者

Ａチーム ○A ○B ○C ○I

Ｂチーム ○E ○H ○J ○L

４ 決勝レースの交代について

① 招集完了時刻４０分前までに｢リレー･オーダー用紙｣に必要事項を記載して招集

場に提出してください。

② 交代できるのは、最初にエントリーされた６名以内の選手とその競技会の他の種

目にエントリーされている競技者(同学年または、低学年)です。

予選で走った４名のうち２名は必ず残します。

５ 同一チームで２チーム参加の決勝レースの交代について

① 予選で敗退したチームの選手を、決勝に残ったチームの選手と交代することはで

きません。

Ａチーム ○A ○B ○C ○D (決勝進出) ○I ○J ○L ○K (他種目出場)

Ｂチーム ○E ○F ○G ○H (予選敗退)

※ Ｂチームの選手は交代できません。Ａチームの選手と交代できるのは、○I ○J

○L ○K の選手です。
③ ２チームが決勝に進出した場合は、

Ａチーム ○A ○B ○C ○D (決勝進出)
お互いの交代はできません。

Ｂチーム ○E ○F ○G ○H (決勝進出)
しかし、他種目出場の選手との交代はできます。ただし、予選で走った４名のうち

２名は必ず入っていなければなりません。

※｢リレーオーダー用紙｣は招集場にあります。


