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◆大石小学校にて 3年生の子供たちと
越前自茎ごぼう収穫・調理体験(教育・文化部会)
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大石地区の人口。世帯数

(令和8年 2月 1日現在) 前号比

世帯数 1,420戸 +5

人 口 3,892人 -37

男 1,932人 -16

女 1,960人 -21
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9月 に種まきをした “自茎ごぼう"が、いよいよ収穫時期となりました。まち協スタツフと子ど
もたちで、みぞれ交じりの寒い中頑張りました。その後 坂井市の農業振興課と、赤十字奉仕団の
方々の協力をもらいながら調理しました。メニューは、米粉のフォカッチャ、小カブとチキンボー
ルの豆乳スープ、自茎ごぼうプリンです。出来上がった料理を、給食時間に、子どもたちとおい
し<頂きました。
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◆走或前カンタケ菌床植込み(総務・広報部会)

午後1時30分よりカンタケ菌床の植え込み作業を行
いました。当日は、晴天に恵まれたので、コミセン南側

の駐車場を使つて実施し、定員いつぱいの20名 の

方々が参加しました。プランターに鹿沼土を敷き、その

上にカンタケの菌床を2個並べ、隙間に鹿沼土を入れ

込んで完成です。簡単な作業なので全員の方が30分
程度で作業を終えました。カンタケはヒラタケの一種で

すが、寒さと湿り気が必要なので、栽培は北陸の気候

に適しています。天ぶら、バター炒め、炊き込みご飯な

どでおいしく頂けます。
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◆上卜末の交通安全早朝街頭啓発活動(安心・安全部会)

_二_

◆さ:ちづくり協議会運営委員会

安心。安全部会が中心となり、まち協全体と

して交通安全協会などが行つている年末の交

通安全県民運動早朝街頭啓発活動に参加しま

した。運動初日の12月 11日 (本 )は寒い朝とな

りましたが、午前7時 10分から声原街道西長
田信号交差点など区内主要交差点に、交通安

全協会さんなどと一緒にまち協委員も立ち、交

通事故の抑止や飲酒運転の撲滅を呼びかけま

した。なお、昨年(令和7年 )は、福井県の交通事

故死者数は21人で、一昨年 (令和6年 )比 2人

の減、坂井警察署管内では、交通事故死者数 1

人で、1人の増と機っています。事故のない地

域を目指したいですね。

令和 8年
大石地区区長会 役員を紹介します
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片岡 重明さん

桑野 太輔さん

吉川 弘志さん

来年度の活動に向けて、大石地区の各種団

体と協議を行いました。

よろしくお願いします

11/30(日 )

1112/11(本 )
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2/2(月 ) レ▼ずでレ▼ゞでレ▼▼でレ▼▼マン▼爾■

会 長 室町区
副会長 春日野区

副会長 定広区
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◆フこ石食堂を開店 (総務・広報部会)
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3回目の大石食堂を2月 28日 (土)に開店しました。今回の対象者は、大石地区在住の方だつたの

で、高齢者や子ども連れの家族含めて、29名の方々が参加しました。調理を担当した赤十字奉仕
団、ゲームを指導したスポーツ推進員、レクリエーシヨンを担当したジュニアリーダー、まち協委員、セ

ンター職員総勢48名となりました。

献立はカレーライス、大根サラダ、スープ、デザートとして子どもはプリン、大人はコーヒーゼリー

でした。みんなで美味し<いただきました。

2/28∈土)
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放課後子ども教室

クリスマスク
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放課後子ども教室

筋膜のよじれやね

じれを解消して、正

しい筋と筋膜の伸長

性と筋肉の動きの回

復を促すのが筋膜リ

リースです。みなさ

ん真剣に先生の話を

聞いて取り組んでお

られました。

放課後子ども教室

ね り書 り作 り
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【誤】

グラウンドゴルフ

日時:4～ 11月 第 2.4火曜日

9:00～ 11:00(8月 除く)

場所 :北部グラウンド
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子ども教室の講座はどの教室も大人気 !クリスマスケーキはデコレーシ∃ンに挑戦しました。チ
ヨコ作りは手についたチョコをペロつとしながら、ニコニコでした。ねりきりは初めての経験で、
みんな真剣に挑戦していました。どれも楽しく取り組むことができました。最後の食器洗いや片
付けまでちゃんとできました。

【記事の訂正について】

2月 12日に発行した「おおいしinfo」の体育振興会の募集記事に間違いがありました。正しくは
下記の通りとなります。ご迷惑をおかけし、お詫び申し上げます。
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【正】

グラウンドゴルフ

日時:4～ 11月 第2.4木曜E

9:00～ 11:00(8月 除く)

場所 :北部グラウンド
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2/14
(土)

12/20
(土)

2/4・ 18
(水 ) 筋膜リリース講座
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