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令和8年10月 14日発行

(令和8年 8月 31日現在) 前号比

世帯数 1,440戸 +4

人 口 3,866人 -10

男 1,911人 -8

女 1,955人 -2

◆第 38回 大石ふれあいまつり 開催
壮年会によるお菓子まき

春江北幼保園 RoS.C 大石子ども太鼓
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7月 5日 (日 )、 ユリーム春江を会場に、大石ふれあいまつりが開催されました。
今年も「絆でつなごう ふるさと大石」をテーマに行われました。
午前中は、大石小PTAと子ども会育成会主催の「大石元気村」が開かれました。
午後からのステージでは、ォープニングの春江北幼保園児(5歳児)さんの可愛いス
テージ発表を皮切りに、大石子ども太鼓の力強い演奏、名空会春江道場の型の披
露、コーラスグループR.SiCの素晴らしいハーモニー、大道芸人オマールえびのダイ
ナミックな肉体派大道芸などがあり、その後抽選会が行われ大変盛り上がりまし
た。

館内では作品展示や子ども広場、屋外では防災グッズの展示、坂井市応援隊など
の模擬店やキツチンカーなどがあり、どこも大勢の人でにぎわつていました。

大石地区の人口。世帯数
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◆フヽ石小 サツマイモ植え(教育・文化部会)

大石小学校で 6月 19日サツマイモ苗の植え付けを

しました。1年生 29名と一緒にJAの指導員から説
明を受け、1人あたり2本の苗を丁寧に植えていきま
した。収穫は 10月ごろの予定です。
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◆タヒ通安全早朝街頭啓発活動(安心0安全部会) i朧:び出じ
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安心。安全部会が中心となって、まち協全

体として交通安全協会などが行つている、交

通安全県民運動早朝街頭啓発活動に参加し

ました。午前7時 10分からリリータウン前信

号交差点など区内主要交差点に、交通安全協

会の皆さんなどと一緒にまち協委員も立ち、

交通事故の抑止や飲酒運転の撲滅を呼びか

けました。

◆フレイル教室(健康・福祉部会)

今年最後の4回目は、18名の参加者を集め9月 9日 (水 )に行いました。講座では、市のフレイル

サポーターと一緒に、握力・手足の筋肉量の測定、ふくらはぎ周囲の測定、片足立ち上がり測定など

を行いました。また、人生100年時代のキーワードとして、フレイル予防3つのポイントが「栄養・運
動。社会参加」であることを学びました。

´
 片足
立ち上かり

6/19(金 )

7/13(月 )、 9/18(金)

9/9(水 )
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◆ラベ石食堂 (総務・広報部会)
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7月 25日 (土)今年度最初の大石食堂を実施しました。今回は親子を対象にした食堂です。
10時に大石コミュニティセンターに集合し、グループごとにボツチヤ・デイスクゲッター・ラダー

ゲツター・輪投げの4種目のゲームを得点を競いながら楽しみました。ゲームの結果発表の後、賞
品や参加賞が配られました。11時30分頃に食事となりました。メニューはカレーでデザートはフ
ルーツポンチでした。

カレーは甘口。中辛・辛国の三種類、フルーツポンチは∃一グルト味・サイダー味の二種類が用意

されました。参加者は各自選択してセルフで、自分に適量のカレーを盛り付けていました。今回も

大石地区の日赤奉仕団の方々に作つていただきました。またシニアリーダーやスポーツ推進員の

方にも協力していただきました。40名の方々が参加しました。
次回は高齢者対象に10月 31日 (土 )に予定しています。また第 3回の 12月 5日 (土)は大石
区民の皆さんを対象にしています。

7/25(±1)

ら

■

●

１

.■ヽ

ヽ慟ヽ 鉦

.J ・

囀

d
|,■

3

一３

′

ｒ

【
′
　

―

□
Ｐ
Ｉ
レ
ー



◆ 化 壇コンクール

7月 29日 (水)坂井市の花壇コンクールの審査が行われました。優良賞に石塚区、入賞に西長田
区、上小森区、大石地区まちづくり協議会が選ばれました。おめでとうございます。今年の夏は猛暑

続きで、担当の皆さんの毎日のお手入れ、本当にお疲れさまでした。

=
◆』記休みラジオ体操支援・奨励事業
7月 18日 (土 )、 大石小学校で青少年育成坂井市民会議大石支部主催のラジオ体操を皮切りに 7月
21日 (火 )より13地区で始まりました。出席が 5回以上の参加者の方 223名に粗品を進呈しました。
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敬老お祝い品の配布

敬老の日を前に市長のお祝いの言葉を添えて

本年度に75才以上になる対象者 7¬ 0名に【ゆ

りいちクーポン券】1,200円分を区長さんを通

じて配布しました。

なお引き換えは

R9年 1月 31日までです。

お早めにご使用ください 。

[

7/18(土 )親子ラジオ体操会

各地区のラジオ体操の様子
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」」nL放課後子ども教室

,図 画教室~~夏
休みの宿題がしあがり
ました。夏休み前半ででき
てよかつたね☆多

みんな真剣に取り組んで

4つの練りきりを作ったよ

放課後子ども教室

ねりきり作り

親子でフミフミしてコシの

あるうどんができたよ♪

放課後子ども教室

うどん作り

みなさん手際よく、おいし

い料理をしあげました♪

コミセン講座
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大石コミセンだより


