
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寒の入りのこの時期に仕込む味噌は、美味しく出

来上がります。免疫力を高めるためにも発酵食品味

噌を手作りしましょう。 

◆日 時：１月２１日(土)1０:００～1１:３０ 

◆場 所：公民館・多目的ホール 

◆講 師：あさひ味噌 寺坂大地氏 

◆定 員：２４名      

◆参加費：３，０００円（税込） 

◆持ち物：エプロン、頭巾、タオル、マスク、 

容器（３．６キロの味噌が入る大きさのもの） 

◆申込み 締切り １月１３日（金） 

◆申込み 清水南公民館まで 📞９８－５６９０ 

清水南地区の人口と世帯数 

人口   2,０６８人 
（男 1,００８ 女 1,０６０） 
世帯数８５８（施設入居者含む） 

（令和４年 12 月 1 日現在） 
清水南公民館だより 
 

第１９２号       令和４年12月25日発

刊 

令和５年 福井市消防出初式は、会場として

いる福井駅前電車通りで北地区 A・B街区第一

種市街地再開発事業に伴う工事が行われてお

り、さらに空気が乾燥する冬季を迎え、新型コ

ロナウイルス感染症の再拡大も懸念されること

から、中止することといたしましたので、ご理解

を賜りますようお願い申し上げます。 
 

     福井市消防局 消防局長 山中 裕一郎 

 

令和５年福井市消防出初式 

中止のお知らせ 

 
≪民生委員児童委員、主任児童委員紹介≫ 

  
１２月１日付で、清水南地区の民生委員児童委員と清水地区の主任児童委員が、下記の皆さんに替わりま

した。委員の身分は、厚生労働大臣から委嘱を受けた特別職の地方公務員で、給料はなく、活動費のみ支給

されています。民生委員児童委員は、高齢者や障害者、ひとり親家庭、児童問題などの相談・支援活動を行い

ます。主任児童委員は、児童や児童のいる家庭支援など児童問題を中心に活動しています。 

これらの活動は、関係行政機関と連携して行われ、相談等のプライバシーは保護されますので、お気軽にご

相談ください。 

清水南地区民生委員児童委員（令和４年１２月～令和７年１１月）（敬称略） 

番号 担当自治会 氏   名 住  所 電話番号 

１ 真栗町・御油町 酒井芙美江 真 栗 町 ９８－３４６７ 

２ 島寺町・風巻町 荒木 有子 風 巻 町 ９８－３３８０ 

３ 片山町・新保町 戸田 知里 片 山 町 ９８－３６３１ 

４ 清水山町下・上 三上 義信 清水山町上 ９８－５２４６ 

５ 甑谷町・坪谷町 田嶋 信治 甑 谷 町 ９８－５０８３ 

６ 在 田 町 朝倉  昇 在 田 町 ９８－４７７０ 

清水地区主任児童委員（令和４年１２月～令和７年１１月）（敬称略） 

番号 担 当 地 区 氏   名 住  所 電話番号 

１ 主に東・南地区 竹内のり子 島 寺 町 ９８－５１７０ 
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報告 「お正月おせち料理教室」開催 

１２月１０日（土）１２名の方が参加され 4品の洋風お

せちと、水ようかんを作りました。今回メインのミート

ローフは、アルミの焼き型に入れて持ち帰り、各家庭

で焼いてもらえるように 

しました。また洋風煮込 

やピクルス等作り置きが 

出来る料理が多ので、興 

味がある方はレシピを差 

し上げますので公民館へお問い合わせください。 

 

 

報告 「お正月門松風寄せ植え教室」 

１２月１１日（日）お正月門松風寄せ植え教室を開催。

講師には見谷先生に来ていただきました。 

材料は「松・竹・ギョウリュウバイ・南天・斑入りヤブ

コウジ・紅白葉ボタン」です。寄せ植えを始める前に

門松の由来や材料の説明・管理法を教えていただき

ました。お正月の素敵な寄せ植えが出来ました。 

報告 「味噌と根菜を使った料理教室」開催 

１１月２６日（土）昨年一月に仕込んだ玄米味噌を使っ

た料理作りに８名の方が参加されました。 

メニューは、「里芋とベーコン豆腐味噌グラタン、 

味噌ボロネーゼ、根菜と味噌マヨネーズサラダ、味噌

ブラウニー、味噌玉」の５品を作りました。どの料理

も味噌のコクがプラスされとても美味しく、特に焼き

菓子はチョコレートと味噌がベストマッチです。 

 

報告 福井学歴史講座「結城秀康」 

１２月１４日（水）福井歴女の会 会長の後藤ひろみさ

んを講師にお招きし、「福井の町と結城秀康公」につ

いて講演いただきました。来年度のNHK大河ドラマ

では徳川家康公が取り上げられますが、家康と秀康

の親子関係や、幼少期の体験が、結城秀康の人格形

成につながっている等、あまり知られていない秀康

公が見えてきました。また福井藩主になられてから

の城下町作りや、様々な書状のやり取りの中でとて

も優秀な方だったことが分かりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康長寿教室―全６回終了、延べ１２２名が参加されました！ 

今年１０月から始まった健康長寿教室は、水曜日と金曜日の２クラスにわかれ延べ 122 人の方

が参加。新型コロナ感染防止対策も万全に、全６回のすべての講座を行うことが出来ました。 

山村恵子先生の体操教室では、笑顔になるお話や体操、ダンスなど毎回違った内容で６０分間

楽しみながら身体を動かしました。またミニ講座では、坂井市でボランティア活動をされている「わ

くわくいきいき交流会」のメンバーと懐かしい音楽や映像で盛り上がったり、ハンドベル体験教室

や寄せ植え教室など楽しんでもらいました。来年も皆さん元気で参加してくださいね！ 

 

１１月３０日（金）フロアカーリング大会開催  

３年ぶり、きらら館に１２チーム３６名の方が集まりました。 

コロナ禍で顔が見れなかった友人達と和やかに交流が出来 

ました。試合も白熱しており、気合が入った対戦が続きました。 

熱く楽しいフロアカーリング大会になりました。 

 

フロアーカーリング大会結果 

★第１位「真栗Ａチーム」     

堀部康雄さん、黒木英雄さん、岡島清隆さん 

★第２位「清水山上Ａチーム」 

若栗絹代さん、三上義信さん、谷口正美さん 

★第３位「坪谷 Bチーム」 

中澤憲一さん、中澤和美さん、吉田和代さん 

熱気がすごいです！ 

寄せ植え教室！(#^.^#) ハンドベル体験！ 

優勝 真栗Aチーム 

ボールを使った体操！ 



 

日 月 火 水 木 金 土 

  

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

元旦 

休館日 

 

休館日 休館日 休館日 仕事始め 

 

 

 

  

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 
 成人の日 

休館日 

1/９振替 

休館日 

清水南小学校 

二年生町探検 

9:30～ 

清水南公民館 

  
 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

休館日 休館日 

 

◆清水南地区 

自治会連合会 

理事会 

19:30～ 

清水南公民館 

 ◆釣部先生の 

体操教室 

9:30～ 

片山農事開発 

センター 

 ◇玄米味噌 

作り教室 

1０:０0～ 

1１:3０ 

清水南公民館 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
 

休館日 
 

◆清水南地区 

自主防災組織

連協議会 

理事会(予定) 

19:30～ 

清水南公民館 

 

 

   

２９ ３０ ３１  

 
休館日 

 

 

『公民館開館、休館日のご案内』 

⚫ 開館日時 / 火曜～土曜日…9:00～17:00 

（夜間に行事、自主ｸﾞﾙｰﾌﾟ、会議がある場合は 21時迄） 

日曜日 9:00～17:00（夜間利用不可） 

⚫ 休館日 / 月曜日､第３日曜日､祝日 

⚫ ※月曜が祝日の場合は、翌火曜日休館日 

⚫ 住  所 / 福井県福井市風巻町 21－17  

⚫ TEL / Fax 0776－98－4590 

２０２３

年ねん

年年 
年末年始休館日 12月２８日（水）～1月 4日（水） 

※但し、12月 2７日（火）は、午後より休館となります。 

今年もコロナ感染予防対策ご協力ありがとうございました。 

来年も皆様と一緒に協力して乗り切りましょう。 
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