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月 火 水 木 金 土 日 
    1 2 3 

 ★教育事業 

・自主グループ 

  

 

休館日 

(元日) 

休館日 

 

休館日 

 

4 5 6 7 8 9 10 

休館日 

 

 ・KDっち 

・空手 

・健康体操 

・ハンドメイド 

・書道 

・ヨガ ・囲碁 福井市成人式 

★清水西地区20歳

のつどい 

11 12 13 14 15 16 17 

休館日 

(成人の日) 

休館日 

(祝日の振替) 

★すくすくひろば 

・空手 

・健康体操 

・エクサっち 

・カラっち 

・カラオケ 

・ヨガ 

 

 休館日 

 

18 19 20 21 22 23 24 

休館日 

 

☆放課後子ども教室 

・カラオケ 

・KDっち 

・空手 

・健康体操 

 ・ヨガ 行政配布 

 

 

25 26 27 28 29 30 31 

休館日 ☆放課後子ども教室 

・カラオケ 

★えいごといっしょ 

・空手 

・健康体操 

★志津チャレンジ隊 

・囲碁 

・エクサっち 

・カラっち 

・ヨガ  ★食へのこだわり 

こうじ味噌＆おかず

味噌作り 

自治連合会長 

中島 雅夫氏 

 

「
深
く
知
り
た
い
志
津
の
歴
史
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

清
水
西
公
民
館
長 

内
田
建
一 

清
水
西
地
区
の
中
世
城
郭(

山
城) 

No.20 

【
え
い
ご
と
い
っ
し
ょ
⑧
】 

 

と 

き 

令
和
３
年
１
月
27

日
（
水
） 

 
 
 
 

10

：

00

～
11

：

00 

と
こ
ろ 

清
水
西
公
民
館 

和
室 

対 

象 

地
区
在
住
の
０
～
３
歳
児
と 

そ
の
保
護
者 

内 

容 
Snow man

～
雪
だ
る
ま
を
作
ろ
う 

講 

師 

山
本 

康
代 

氏 

参
加
費 

お
子
様
一
人
に
つ
き
200

円 

 

今
年
八
月
に
刊
行
さ
れ
佐
伯
哲
也
著
『
越
前

中
世
城
郭
図
面
集Ⅱ

 

越
前
中
部
編(

福
井
市
・越

前
町
・鯖
江
市)

』
に
清
水
西
地
区
の
山
城
も
掲
載

さ
れ
て
い
る
。著
者
は
北
陸
を
中
心
と
し
て
、全

国
の
中
世
城
郭
を
約
２
０
０
０
ヶ
所
調
査
し
て
い

る
と
い
う
。 

本
地
区
に
所
在
す
る
も
の
と
し
て
、城
館
遺
構

と
し
て
清
水
畑
城(

清
水
畑
・本
折
・滝
波)

、天
目

山
城(

大
森)

、芝
山
城(

山
内)

、豊
蔵
城
＝
荒
神
ヶ

峰
城(

四
ツ
合
・越
前
町
小
倉)

の
四
か
所
と
、城

館
候
補
遺
構
と
し
て
天
神
山
砦(

大
森)

の
計
五

か
所
が
平
面
図(

縄
張
り
図)

を
添
え
て
掲
載
さ

れ
て
い
る
。
個
々
の
城
跡
に
つ
い
て
の
記
述
を
要

約
し
て
紹
介
す
る
。な
お
、紙
面
の
都
合
で
縄
張

り
図
を
載
せ
ら
れ
な
い
の
で
『
清
水
西
地
区
の
昔

と
今
』
の
三
十
一
、三
十
二
ペ
ー
ジ
の
図
を
参
照

し
て
い
た
だ
き
た
い
。 

一
、清
水
畑
城 

① 

斉
藤
別
当
実
盛
・実
員
兄
弟
が
居
城
し
た

と
伝
え
る
が
、現
存
遺
構
の
構
築
は
、戦
国
期
。 

② 

鋭
角
の
高
切
岸
、通
路
状
の
遺
構
の
存
在
に

よ
り
戦
国
期
の
遺
構
と
す
る
こ
と
が
で
き
る
。 

③ 

構
築
者
は
在
地
土
豪
と
推
定
さ
れ
、清
水

畑
等
の
集
落
の
在
地
土
豪
が
、街
道
の
物
資
・人

馬
を
監
視
・掌
握
す
る
た
め
に
築
城
か
。 

      

【
す
く
す
く
ひ
ろ
ば
⑨
】 

 

と 

き 

令
和
３
年
１
月
13

日
（
水
） 

 
 

10

：

00

～
11

：

00 

と
こ
ろ 

清
水
西
公
民
館 

和
室 

対 

象 

地
区
在
住
の
０
～
３
歳
児
と 

そ
の
保
護
者 

内 

容 

リ
ト
ミ
ッ
ク 

講 

師 

清
水 

弘
美 

氏 

参
加
費  

お
子
様
一
人
に
つ
き
200

円 

 

【
清
水
西
地
区
20

歳
の
つ
ど
い
】 

 

と 

き 
 

令
和
３
年
１
月
10

日
（
日
） 

16

：

20

～
18

：

20 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

対 

象 
 

地
区
在
住
の
令
和
２
年
度
に
20

歳

を
迎
え
る
方
（
対
象
の
方
に
は
12

月
初
旬
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
） 

受 

付 
 

16

：

20

～
16

：

40 

記
念
撮
影 

16

：

40 

つ
ど
い 

 

16

：

50

～
18

：

10 

終
了
予
定 

18

：

20 

参
加
費 

 

３
，
５
０
０
円
（
ア
ル
バ
ム
代
） 

 

 

②
横
堀
・堀
切
・竪
堀
を
セ
ッ
ト
で
使
用
し
て
い 

る
縄
張
り
は
一
六
世
紀
と
考
え
て
良
い
。 

③ 

大
谷
寺
に
と
っ
て
戦
略
上
重
要
地
点
で
あ
る 

こ
と
か
ら
、築
城
者
は
大
谷
寺
で
あ
ろ
う
か 

五
、天
神
山
砦 

 

① 

切
岸
・堀
切
・削
平
地
は
み
ら
れ
る
が
、東
西 

の
尾
根
続
き
を
遮
断
す
る
防
御
施
設
が
設
け
ら 

れ
て
い
な
い
。 

  

以
上
が
清
水
西
地
区
に
関
わ
る
部
分
の
概
要
で 

あ
る
。こ
れ
ら
の
記
述
を
検
討
し
て
「
狼
煙
の
道
」 

事
業
を
さ
ら
に
充
実
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
。 

                             

     

二
、天
目
山
城 

① 

滝
波
川
と
志
津
川
の
合
流
点
に
近
く
、
街

道
・大
森
集
落
を
眼
下
に
見
下
ろ
せ
る
。街
道
の

掌
握
・
監
視
、
大
森
集
落
の
支
配
と
推
定
で
き

る
。 

② 

ほ
ぼ
全
周
に
横
堀
を
巡
ら
し
、尾
根
続
き
の

方
向
は
、敵
軍
が
攻
め
下
っ
て
く
る
可
能
性
が
あ

り
弱
点
と
な
る
。こ
の
た
め
横
堀
を
二
重
に
巡
ら

せ
て
あ
る
。横
堀
を
二
重
に
巡
ら
す
城
郭
は
越

前
で
は
非
常
に
珍
し
い
。 

③ 

純
軍
事
的
城
郭
と
し
て
短
期
間
の
使
用
で

廃
城
と
な
っ
た
た
め
伝
承
・伝
説
が
無
い
の
で
は
。 

④
二
重
横
堀
の
導
入
は
新
し
い
手
法
と
考
え
ら

れ
、構
築
年
代
は
十
六
世
紀
後
半
と
で
き
よ
う
。 

⑤ 

わ
ず
か
一
・一
㎞
の
距
離
の
清
水
畑
城
と
セ

ッ
ト
で
考
え
、総
合
的
に
判
断
す
べ
き
だ
ろ
う
。 

        

三
、芝
山
城 

① 

志
津
川
や
志
津
川
沿
い
の
集
落
を
一
望
で 

き
る
の
を
強
く
意
識
し
て
築
城
さ
れ
た
の
だ
ろ 

う
。 

② 

僅
か
に
塁
線
土
塁
が
見
ら
れ
る
た
め
、十
六 

世
紀
後
半
と
す
る
こ
と
が
で
き
よ
う
。   

③ 

天
目
山
城
と
芝
山
城
は
一
・五
㎞
し
か
離
れ 

て
い
な
い
。清
水
畑
城
も
含
め
こ
の
三
城
は
、同 

時
期
・同
一
人
物
に
よ
り
使
用
さ
れ
て
い
た
の
で 

は
。 

       

四
、豊
蔵
城(

荒
神
ヶ
峰
城) 

 

① 

糸
生
郷
に
入
る
峠
を
見
下
ろ
す
山
頂
に
選 

地
、交
通
の
要
衝
と
い
え
る
。中
世
に
大
き
な
勢 

力
を
振
る
っ
た
大
谷
寺
も
見
下
ろ
す
。 

     

【
食
へ
の
こ
だ
わ
り 

こ
う
じ
味
噌
＆
お
か
ず
味
噌
作
り
】 

 
と 
き 

令
和
３
年
１
月
31

日
（
日
） 

 
 

13

：

00

～
15

：

00(

こ
う
じ) 

 
 

15

：

00

～
16

：

00(

お
か
ず
） 

と
こ
ろ 
清
水
西
公
民
館 

調
理
室 

対 

象 

地
区
住
民(

先
着
１５

名) 

内 

容 

こ
う
じ
味
噌
、
お
か
ず
味
噌
作
り 

講  

師  

中
林 

紀
子 
氏
（
国
嶋
麹
店
） 

参
加
費   

１
、６
０
０
円 

 

【
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張
受
付
】 

 

と 

き 
 

令
和
３
年
１
月
26

日
（
火
） 

 
 
 

９
：

30

～
12

：

00 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

定 

員 
  

１
０
０
名
様
（
当
日
整
理
券
配
布
） 

内 

容 
 

受
付
時
間
内
で
も
、 

定
員
（
１
０
０
名
）
に
達
し
次
第
受

付
を
終
了
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

問
合
せ
先  

福
井
市
役
所 

市
民
課 

☏
２
０
１
５
７
３
６ 

 

 ※ 新型コロナウイルス感染状況によって、変更、延期になることがあります。公民館までご確認ください。 

問い合わせ先：清水西公民館 ☎＆FAX 0776-98-4560 (9：00～17：00月曜日、第三日曜日、祝日休館日) 

 

公
民
館
か
ら
の
お
願
い 

利
用
者
の
方
の
忘
れ
物(

特
に
傘)

が
増
え
て
い

ま
す
。
12

月
26

日(

土)

に
処
分
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
の
で
お
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
取
り

に
来
て
く
だ
さ
い
。今
後
忘
れ
物
は
、３
ケ
月
毎

に
処
分
い
た
し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

㊀ 

㊁

 

㊂

㊃ 

㊄ 



と き ： 令和３年1月10日（日）15：00～15：30 

（コロナ感染防止のため２部制になっています。 

清水中卒業生は第２部） 

ところ ： フェニックスプラザ 

福井市在住で平成12年4月2日～平成13年4月1日

生まれの方には、12月に案内状を一斉発送しています。なお、

市外在住で参加希望の方、または紛失された方は市役所また

は公民館で申請をしていただくと案内状をお渡しすることが出

来ます。なお、申請時には身分証明書とご印鑑も一緒にお持ち

ください。代理申請も出来ます。 

【受付は令和３年1月9日（土）まで】 

 

 

 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日時 ： 11月28日（土）19：00～20：30 

場所 ： 大会議室  

参加者 ： 19 名  

講師 ： 古川 登 氏 （元福井市教育委員会） 

                   講師の古川さんが発掘に関わ 

った大森町にある鐘島遺跡の話 

や片山真光寺、朝宮町の山のとこ 

ろにあったかもしれない国分寺 

跡についての新説を聴きました。 

論文を出す予定とのことです。楽 

しみに待ちたいですね。 

 

 

 

 

 

           

                    

  

  

 

日時 ： 11月26日（木）15：40～17：15 

場所 ： 調理室、大会議室 

参加者 ： 20 名  

講師 ： 山本 康代 氏 

地元で採れたサツマイモや栗、レーズンを入れた蒸し 

パン作りに挑戦しました。材料をミックスした生地をカップ 

に入れ蒸し上げました。出来上 

がった蒸しパンはしっとりとし 

て、ふわふわ。レーズンが苦手 

な子もおいしく食べられまし 

た。蒸しパン偉大！ 

 

 

  

  

             

日時 ： 11月25日（水）10：00～11：00 

場所 ： 和室 

参加者 ： 8 名  

講師 ： 山本 康代 氏 

 手をジャガイモに見立てて、ポテトの歌に合わせ手遊びを 

しました。絵本”Maisy 

 drives ｔhe Bus”の本を 

読んでもらい、メイシーちゃん

と一緒          と一緒に、体を動かしながら 

バス旅行に出発し、楽しみまし 

た。 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 ： 12月4日（金）19：00～20：15 

場所 ： 大会議室 

参加者 ： 26 名 

講師 ： 渡辺 寛幸 氏 （NPO夢栽培花と心の
豊かさと） 

毎年人気の正月花の寄せ植え教室ですが、 

２種類の寄せ植えから選んで作りました。赤や

白の２種の葉牡丹や、竹、南天、色鮮やかなシ 

クラメンや花苗を入れてお正月を迎える門松 

が出来ました。コロナ 

終息を願い、今まで通 

りの生活に戻りますよ 

う願いを込めて作りま 

した。 

 

えたいですね。 

 

清水西公民館ＨＰのアクセ

スは下記のＱＲコードから

どうぞ。より見やすいカラ

ー版がご覧になれます。 

また、リンクされている

YouTubeから 

今年のイルミネーションも

ドローン映像で見ることが

できます。 

 

 

 
日時 ： 12月10日（木）13：00～15：00 

場所 ： 調理室、大会議室 

参加者 ： 20 名  

講師 ： 山本 康代 氏 

 クリスマス料理ということで、今回は、とりのから揚げ 

に挑戦しました。初めて、油で揚げるという子もいて、 

ドキドキわくわくしながら、 

お肉を油の中へ入れていま 

した。ほどよいきつね色にな 

るまで、一つ一つ揚げました。 

炒めておいたピラフやピザと 

食べると、出来立てほやほやの 

温かい料理はジューシーでおいしかったで 

すね。 

 

 

 

  

  

             
日時 ： 12月16日（水）10：00～11：00 

場所 ： 和室 

参加者 ： 11 名  

講師 ： 山本 康代 氏 

サンタの衣装で「Meｒry  

Cｈristmas!」にっこり記念撮影。 

ラップに包んだプレゼントを 

順番にまわして、中のお菓子をゲット！するゲームはお

母さんたちが非常に盛り上がりました。赤ちゃんたちは、 

トンネル内を得意のハイハイをして、プレゼ 

ントをゲットできました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 ： 12月5日（土）9：00～10：15 

場所 ： 玄関 

協力者 ： 12 名 

公民館の玄関前に地区の皆さんが竹伐り、竹 

切成型から始めて、コロナ終息を願い特大門松

を作っていただきました。ぜひ、ご覧になって

お正月を味わってください。にっこり顔の竹が

皆さんを迎えてくれますよ。 

 
 

日時 ： 12月5日（土）9：00～10：15 

場所 ： 玄関ホール 

参加者 ： 12 名 

門松作りの横で、小学生の子たちが、クリス 

マス寄せ植えをしました。終わった後は、門松作り

を見学し、みんなで瓶に入ったジャーケーキを食

べてクリスマスをちょっと楽しみました。 

 

 
 

日時 ： 12月9日（水）10：00～11：00 

場所 ： 調理室、大会議室 

参加者 ： 11 名  

講師 ： 清水 弘美 氏 

 先生がクリスマスの歌をキーボード演奏している中、参加 

者のすずの音に合わせて、サンタさんがみんなにプレゼント 

を持ってきてくれました。うれしか 

ったね。 その後、トーンチャイムや 

ベルハーモニーの澄んだ音色も教 

室に響きわたりました。紙ナプキン 

を板に貼って、素敵なクリスマスの 

飾りを作って、今年の教室にお別 

れしました。来年も元気に会いましょうね。お母 

さんと赤ちゃん遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

             

日時 ： 12月15日（火）19：00～20：15 

場所 ： 調理室、大会議室 

参加者 ： 20 名  

講師 ： 井 里美 氏、西山 七恵 氏 

(フラワーショップはな里) 

               福井県花き連絡協議会の補助を受 

け、豪華なバラや県の花などの切り 

花を使ったクリスマス用のアレンジメ 

ントをしました。他の人の作品と比べ 

ないで、自分だけのお花を見るこ 

とが大切なことだと学びま 

した。             

 

 

 

  

  

             

日時 ： 11月29日（日）17：00～17：30 

場所 ： 駐車場 

参加者 ： 28 名  

点灯期間 ： 令和３年２月１４日（日） （16：30～21：30）まで 

しみず西遊輝、今年は、新たなイルミネーションパネルとして、 

コロナ禍の早期終息を願い「西公（さいこう）アマビエちゃん」を作り 

ました。昼間は、福井市のいいねマークとアマビエちゃ 

んのイラストを楽しめるようになっています。カウント 

ダウンと共にぱっとLED電球が一斉に点くとみんなの 

歓声が沸き起こりました。ピカチュー、今年も健在で 

す。ぜひ足を運んでご覧下さい。西公アマビエちゃん 

とピカチューが皆様をお迎えしますよ。 

「めざましテレビ」始め複数のマスコミの取材 

を受けました。ご覧になりましたか？ 

た。 

 

めざましテレビ１２月９日放送 


