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月 火 水 木 金 土 日 
 １ ２ ３ ４ 5 6 

 放課後子ども教室 

・書道 

 

・KDっち 

・健康体操 

 

・ハンドメイド ・ヨガ 行政配布  

7 8 9 10 11 12 13 

休館日 

 

放課後子ども教室 ★志津チャレンジ隊・

健康体操 

★すくすくひろば 

・エクサっち 

休館日 

(建国記念の日) 

・囲碁 ★睦月神事を知ろう 

14 15 16 17 18 19 20 

休館日  放課後子ども教室 

 

★えいごといっしょ 

・KDっち 

・健康体操 

 ・ヨガ 行政配布 

★防災キャンプ 

(～20日) 

休館日 

21 22 23 24 25 26 27 

休館日 

 

放課後子ども教室 

 

休館日 

（天皇誕生日） 

・囲碁 

・エクサっち 

・ヨガ  ★しみず西遊輝 

イベント 

28       

休館日 

 

 

     ★教育事業 

・自主グループ 

自治連合会長 

中島 雅夫氏 

「
深
く
知
り
た
い
志
津
の
歴
史
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

清
水
西
公
民
館
長 

内
田
建
一 

「
学
校
法
人
福
井
仁
愛
学
園
」
と 

         

野
口
出
身
の
渡
辺
源
作 

 

No.34 

  

「
学
校
法
人
福
井
仁
愛
学
園
」
は
今
で
は
仁
愛

大
学
、仁
愛
女
子
短
期
大
学
、仁
愛
女
子
高
等
学

校
、幼
稚
園
、保
育
園
を
擁
す
る
一
大
私
学
グ
ル

ー
プ
に
発
展
し
て
い
る
。 

  

そ
の
創
立
は
今
よ
り
１
２
０
年
ほ
ど
前
の
明

治
三
十
一
年(1

8
9

8
)

に
福
井
市
毛
矢
町(

泉
橋

の
南
付
近)

の
仙
石
音
瀬
宅
の
二
階
で
生
徒
六
名

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
婦
人
仁
愛
会
教
園
の
開
園

に
さ
か
の
ぼ
る
。こ
の
創
設
者
こ
そ
禿
了
教(

と

く
り
ょ
う
き
ょ
う
、旧
名
渡
辺
源
作)

と
禿
す
み

の
親
子
で
あ
る
。 

  

源
作
は
安
政
元
年(1

8
5

4
)

笹
谷
村
野
口
で

父
渡
辺
源
治
と
母
と
ね(

鯖
江
五
郎
丸
の
浄
覚
寺

よ
り
嫁
ぐ)

の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
た
。 

  

彼
は
幼
少
よ
り
学
問
を
好
み
、山
内
の
高
成

寺(

南
寺)

住
職
の
日
正
上
人
の
寺
子
屋
に
通
い

四
書
五
経
、経
典
の
基
礎
を
学
ん
だ
。こ
の
日
正

上
人
は
後
に
日
蓮
宗
本
隆
寺
第
二
十
九
世
管
長

に
な
っ
た
人
で
厳
格
な
教
育
を
し
た
と
い
う
。 

  

と
こ
ろ
が
彼
が
家
業
に
も
精
を
出
し
て
い
た

二
十
歳
の
時
、母
の
実
家
で
あ
る
浄
覚
寺
を
継
ぐ

は
ず
だ
っ
た
了
善
が
結
婚
し
て
間
も
な
く
二
十

九
歳
で
急
死
し
た
。こ
の
た
め
父
了
法
は
孫
に
あ

た
る
、長
女
と
ね
の
嫁
ぎ
先
で
あ
る
野
口
の
源
作

を
養
子
と
し
て
迎
え
る
こ
と
と
し
た
。 

 

【
志
津
チ
ャ
レ
ン
ジ
隊
最
終
回
】 

 

と 

き 

令
和
４
年
２
月
9

日
（
水
） 

 
 

15

：

30

～
17

：

00 

場 

所 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

対 

象 

申
し
込
み
者 

内 

容 

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
、
お
楽
し
み
会 

講 

師 

山
本 

康
代 

氏 

清水西公民館ＨＰ

のアクセスは下記

のＱＲコードから

どうぞ。より見やす

いカラー版がご覧

になれます。 

 

【
防
災
キ
ャ
ン
プ
】 

 
と 
き 

令
和
４
年
２
月
19
・
20

日
（
土
・
日
） 

 
 

13

：

00

～
翌
日
10

：

00 

と
こ
ろ 
清
水
西
公
民
館 

 

対 

象 

地
区
在
住
の
親
子 

先
着
10

組 

※ 

詳
細
は
別
添
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
下
さ
い 

      

 

※新型コロナウイルス感染状況によって、変更、延期になることがあります。公民館までご確認ください。 

問い合わせ先 ： 清水西公民館 ☎＆FAX0776-98-4560（9:00～17：00月曜日、第三日曜日、祝日休館日） 

【
す
く
す
く
ひ
ろ
ば
⑨
】 

 

と 

き 

令
和
４
年
２
月
10

日
（
木
） 

 
 

10

：

00

～
11

：

00 

場 

所 

清
水
西
公
民
館 

和
室 

対 

象 

地
区
在
住
の
０
～
３
歳
ま
で
の
未
就
園 

児
と
そ
の
保
護
者 

内 

容 

手
形
、
足
形
取
り
、
演
奏
会
＆
健
康
教
室  

講 

師 

清
水 

弘
美 

氏 

森
内 

瞳 

氏
（
市
保
健
師
） 

参
加
費  

お
子
様
お
一
人
に
つ
き
２
０
０
円 

 

【
え
い
ご
と
い
っ
し
ょ
⑧
】 

 

と 

き 

令
和
４
年
２
月
16

日
（
水
） 

 
 

10

：

00

～
11

：

00 

場 

所 

清
水
西
公
民
館 

和
室 

対 

象 

地
区
在
住
の
０
～
３
歳
ま
で
の
未
就
園 

児
と
そ
の
保
護
者 

内 

容 
Animals 

こ
れ
何
の
動
物
？ 

講 

師 

山
本 

康
代 

氏 

参
加
費  

お
子
様
お
一
人
に
つ
き
２
０
０
円 

 

【
伝
承
料
理
継
承
お
ば
ん
ざ
い
教
室
】 

 

と 

き 

令
和
４
年
２
月
26

日
（
土
） 

 
 

10

：

00

～
13

：

00 

場 

所 

清
水
西
公
民
館 

調
理
室 

対 

象 

地
区
住
民 

内 

容 

郷
土
料
理
を
作
っ
て
知
恵
を
伝
承
し 

そ
の
魅
力
を
広
め
よ
う 

講 

師 

深
谷 

友
子 

氏
（
食
育
リ
ー
ダ
ー
） 

参
加
費  

５
０
０
円 

募
集
人
員 

追
加
で
若
干
名 

 

源
作
は
長
男
で
あ
っ
た
が
家
業
を
弟
の
藤
作
に
譲

り
、母
の
実
家
を
継
い
だ
の
で
あ
る
。 

  

源
作
は
か
ね
て
か
ら
仏
法
に
対
し
強
い
関
心
を

持
っ
て
い
た
。寺
に
入
る
と
明
治
七
年
、鯖
江
の
本

山
誠
照
寺
で
出
家
得
度
し
名
を
了
教
と
改
め
た
。 

  

了
教
は
、常
に
研
鑽
を
怠
ら
ず
、積
極
果
敢
に
諸

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
。そ
の
中
の
い
く
つ
か
を

紹
介
し
よ
う
。 

   

日
本
道
徳
会
の
設
立 

 
 

了
教
は
明
治
二
十
年(1

8
8

7
)

、三
十
二
歳
の

時
本
部
を
浄
覚
寺
に
置
い
て
、日
本
道
徳
会
を
設

立
す
る
。欧
米
崇
拝
の
思
想
に
反
発
し
て
、道
徳
の

振
興
、仏
教
の
興
隆
を
図
り
同
胞
の
救
済
を
目
的

と
す
る
。本
部
は
後
に
福
井
市
に
移
る
。 

こ
の
会
か
ら
「
福
井
育
児
園
」
が
発
足
す
る
。移

転
を
繰
り
返
す
が
、
後
に
養
老
部
を
併
設
し
て

「
慈
光
園
」
と
改
称
、現
在
の
福
井
市
花
野
谷
町
に

あ
る
「
福
井
市
ふ
れ
愛
園
」
へ
と
受
け
継
が
れ
て
い

た
。 

  

イ
ン
ド
仏
跡
・欧
米
視
察
旅
行 

了
教
は
自
分
自
身
が
果
た
し
て
世
界
的
見
地
か

ら
日
本
の
現
状
を
見
て
い
る
か
ど
う
か
疑
問
を
持

っ
て
い
た
。そ
こ
で
自
分
の
目
で
海
外
先
進
国
の
教

化
情
勢
を
視
察
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ

た
。そ
の
た
め
に
は
語
学
力
を
養
う
必
要
が
あ
る

と
考
え
、東
京
神
田
駿
河
台
の
国
民
英
学
校
に
学

び
、娘
す
み
も
同
行
、彼
女
は
成
立
学
舎
女
子
部

に
入
学
し
た
。 

                                                                                                                                                                                       

明
治
二
十
三
年(1

8
9

0
)

視
察
旅
行
に
出
発
。

欧
米
視
察
を
通
し
て
日
本
と
欧
米
の
宗
教
事
情
の 

違
い
を
目
の
当
た
り
に
し
、日
本
の
宗
教
教
育
の

不
十
分
さ
を
痛
感
。欧
米
で
は
宗
教
は
学
校
教
育

以
前
の
も
の
で
、社
会
生
活
、家
庭
生
活
の
中
に
溶

け
込
ん
で
い
る
。そ
し
て
家
庭
の
中
心
が
「
母
」
で

あ
る
こ
と
を
知
っ
た
。「
母
」
つ
ま
り
女
性
の
教
育

こ
そ
新
し
い
日
本
の
重
要
な
課
題
で
あ
る
こ
と
を

知
っ
た
。こ
れ
が
後
の
婦
人
仁
愛
会
教
園
設
立
へ
と

連
な
る
。 

  

婦
人
仁
愛
会
教
園
の
創
設 

詳
述
で
き
な
い
が
笹
谷
と
縁
の
あ
る
仙
石
家
の

二
階
で
六
名
か
ら
は
じ
ま
っ
た
学
校
は
徐
々
に
生

徒
が
増
え
て
手
狭
と
な
っ
た
の
で
間
も
な
く
宝
永

上
町
に
移
転
し
て
い
る
。そ
の
後
「
私
立
仁
愛
女
学

館
」
「
仁
愛
女
学
校
」
「
仁
愛
高
等
女
学
校
」
「
仁
愛

女
子
高
等
学
校
」
と
変
遷
。初
代
校
長
は
勿
論
禿

了
教
で
あ
る
。 

 

                                                                                                  

参
考
文
献  

『
仁
愛
女
子
高
等
学
校 

百
年
史
』 

『
２
０
世
紀
ふ
く
い
群
像
上
』 

『
清
水
町
史
』
ほ
か 

 



 

 

 

 

 

清水西公民館 HP の

アクセスは下記のQR

コードからどうぞ。より

見やすいカラー版が

ご覧いただけます。 

日時 ： 令和4年1月12日（水）15：30～17：00 

場所 ： 大会議室、調理室 

参加者 ： 20 名  

講師 ： 山本 康代 氏  

 お正月の鏡餅をお下げして、最後までおいしく食べる 

方法として「あられ」の作り方を学びました。 

今回は、１２月に小さくカットして一か月ほど乾燥 

させておいたお餅を、まず電子レンジで少し温めて油で揚 

げました。味付はSalt(塩) 

Sweet(甘い砂糖)、きなこ味に 

して、食べ比べしてみました。 

どの味が好みかな。サクサクっとし 

て食べやすかったですね。 

 

 

           

                    

  

  

 

日時 ： 令和4年1月13日（木）10：00～11：00 

場所 ： 和室 

参加者 ： 12 名  

講師 ： 清水 弘美 氏  

  雪が降りましたが、みんな元気よく来てくれました。先生

が、赤ちゃんにもつかめる小さな楽器をいくつか持ってきて

くれて、「おもちゃのチャチャチャ」ではカスタネット、「手のひ

らを太陽に」ではマラカスを音楽に合わせて、鳴らしてみまし

た。色んな音が楽しめましたね。 

先生から、クリームを塗ってもら 

って、セルフハンドマッサージもし 

ました。お母さんたち、リラックス 

出来ましたか？ 

        

                    

  

  

 

  

日時 ： 令和4年1月9日（日）9：00～19：30 

場所 ： 調理室、大会議室 

協力者 ： 10 名  

  今年のはたちのつどいも、地区の団体、清水西地区 

ふるさと創り委員会のメンバーの方々が、参加者の 

赤飯付き地産地消弁当作りから、閉会後片付けまでフル 

回転で動いていただきました。実行委員のリクエストの思い出の給食から、ほうれん草

のキッシュなどetc.を選んで作っていただきました。 

   ご自宅でふたを開けて家族で懐かしい給食話で盛り上がっ 

た方もいたのではないでしょうか。 

                   つどい終了後の片付け、後始末も最後まで協力してくださ

いました。ありがとうございました。 

 

 

           

日   時 ： 令和4年1月9日（日）16：30～19：00 

場   所 ： 大会議室 

参 加 者 ： 34 名（はたち29名、恩師３名、来賓2名）  

新成人の皆様おめでとうございます。 

      2022はたちのつどい～おもひでぽろぽろ～ 

今年度の会場は、ジブリの森のイメージでトトロや、ハウルの映画に出てくる

ような「森」をメインに本物の木を使い自然の中にいるような空間を作りまし

た。実行委員４人による Official髭男 dismの「ノーダウト」の軽快な演奏で開

会し、式典後、小学校６年生時に書いた「２０歳の自分へのはがき」やタイムカプ

セル「なめこ」を開け親子で書いた手紙なども読んで今の自分に照らし合わせて

いたようです。 コロナ禍であるため、会食は避け、清水西地区ふるさと創り委

員会の方が手作りしたお弁当を手に会場を後にしました。 

 

 

 

 

 

 

             

雪の日の 

１月 18 日は雪があったの

で子どもたち大喜び！ 

うさぎの雪だるま 

 撮影時だけマスクを

外してハイチーズ！ 

 

タイムカプセル「なめこ」 

２０歳の自分へのはがき 

ジブリの森？現れる 


