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月 火 水 木 金 土 日 
 1 2 3 4 5 6 

 ・カラオケ 

 

・あじさいカラオケ 

・KDっち 

・健康体操 

★すくすくひろば 

・ハンドメイド 

・ヨガクラブ24 

 

行政配布 

★竹工房 

 

★美化サポート 

(大掃除) 

7 8 9 10 11 12 13 

休館日 放課後子ども教室 

・カラオケ 

・書道 

★志津チャレンジ隊 

・あじさいカラオケ 

・健康体操 

・ヨガクラブ24 休館日 

(山の日) 

 

★伝承料理継承 

★お花のアレン

ジメント教室 

・囲碁講座 

 

14 15 16 17 18 19 20 

休館日 

 

   ・ヨガ教室 

・ヨガクラブ24 

 休館日 

21 22 23 24 25 26 27 

休館日 

 

放課後子ども教室 

・カラオケ 

 

★えいごといっしょ 

・あじさいカラオケ 

・KDっち 

・健康体操 

運営審議会会議 

・囲碁講座 

・ヨガ教室 

・ヨガクラブ24 

★花壇審査  

28 29 30 31    

休館日 放課後子ども教室 

・カラオケ 

・あじさいカラオケ 

・健康体操 

  ★教育事業 

・自主グループ 

 

自治連合会長 

中島 雅夫氏 

 

「
深
く
知
り
た
い
志
津
の
歴
史
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

清
水
西
公
民
館
長 

内
田
建
一 

 

   

【
花
の
ま
ち
ラ
ン
プ
の
ま
ち
づ
く
り 

花
壇
審
査
】 

と 

き 
 

８
月
26

日
（
土
） 

集
合
時
間 

７
：

50

公
民
館
前
集
合 

 
 
 
 
 

８
：

00

～
11

：

00 

内 

容 
  

各
自
治
会
花
壇
の
巡
回
審
査 

【
す
く
す
く
ひ
ろ
ば
④
】 

と 

き 
 

８
月
３
日
（
木
） 

 
 
 

10

：

00

～
11

：

00 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

和
室 

内 

容 
 

リ
ト
ミ
ッ
ク 

対 

象 
 

地
区
在
住
の
０
～
３
歳
ま
で
の
赤 

ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者 

講 

師 
  

清
水 

弘
美 

氏 

 

本
願
寺
教
団(

一
向
宗)

の
信
徒
た
ち
が
起
こ
し

た
、
権
力
に
対
す
る
抵
抗
運
動
の
一
揆
の
総
称

で
す
。 

本
願
寺
八
世
蓮
如
は
、
文
明
三
年(

一
四
七

一)

吉
崎
を
拠
点
と
し
て
教
化
し
、
北
陸
の
真
宗

教
団
は
大
き
く
発
展
し
た
。
門
徒
組
織
と
し
て

講
が
つ
く
ら
れ
、
村
の
指
導
者
層
が
教
化
さ
れ
て

門
徒
と
な
り
、村
民
挙
げ
て
講
へ
参
加
す
る
こ
と

も
あ
っ
た
と
い
う
。
加
賀
で
は
一
向
一
揆
の
勢
力

は
守
護
富
樫
正
親
を
滅
ぼ
し
、
加
賀
の
国
の
実

権
を
握
り
越
前
に
も
侵
入
し
た
。 

  

天
正
元
年(

一
五
七
三)

、
織
田
信
長
の
越
前

侵
攻
に
よ
り
朝
倉
義
景
は
攻
め
滅
ぼ
さ
れ
、
朝

倉
氏
の
旧
臣
の
多
く
が
信
長
に
降
伏
し
、
旧
領

を
安
堵
さ
れ
た
。
桂
田
長
俊(

前
波
吉
継)

を
越

前
守
護
代
と
し
た
が
、
他
の
旧
臣
は
快
く
思
わ

ず
、
特
に
富
田
長
繁
な
ど
は
敵
視
し
た
。
さ
ら
に

桂
田
は
無
礼
で
尊
大
な
態
度
を
取
っ
た
た
め
、天

正
二
年(

一
五
七
四)

一
月
、
富
田
長
繁
は
桂
田

を
討
つ
べ
く
一
揆
衆
の
大
将
と
し
て
一
乗
谷
を

攻
め
、三
万
の
兵
の
前
に
討
ち
死
に
し
た
。 

 

富
田
長
繁
は
、
敵
対
関
係
の
な
い
魚
住
一
族
を

滅
ぼ
し
、
信
長
に
対
し
て
越
前
守
護
任
命
を
求

め
て
い
る
と
の
風
聞
が
立
っ
た
。
一
揆
衆
は
富
田

と
手
を
切
り
、
加
賀
の
国
か
ら
本
願
寺
坊
官
で

一
向
一
揆
の
指
導
者
で
あ
る
七
里
頼
周
ら
を
招

き
、自
勢
力
の
首
領
と
し
た
。 

 

富
田
長
繁
は
一
揆
衆
よ
り
も
兵
力
は
圧
倒
的

に
不
利
で
奮
戦
し
た
が
、
つ
い
に
は
配
下
の
不

満
・
不
信
が
高
ま
り
、
背
後
か
ら
鉄
砲
で
撃
た
れ

て
討
ち
死
に
し
、富
田
勢
は
瓦
解
し
た
。 

 

一
揆
勢
は
勢
い
を
増
し
、
金
津
溝
江
城
、
大
野

戌
山
城
の
土
橋
信
鏡(

朝
倉
景
鏡)

、平
泉
寺 

     

                

【
え
い
ご
と
い
っ
し
ょ
④
】 

と 

き 
 

８
月
23

日
（
水
） 

 
 
 
 
 

10

：

00

～
11

：

00 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

和
室 

内 

容 
  Animals 

こ
れ
何
の
動
物
？ 

対 

象 
 

地
区
在
住
の
０
～
３
歳
ま
で
の
赤 

ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者 

講 

師 
 

山
本 

康
代 

氏 

 

【
花
の
ま
ち
ラ
ン
プ
の
ま
ち
づ
く
り 

趣
味
の
園
芸
② 

 

お
花
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
】 

と 

き 
 

８
月
12

日
（
土
） 

 
 
 
 
 

 

13

：

30

～
14

：

30 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

対 

象 
 

地
区
住
民  

講 

師 
 

井 

里
美 

氏(

は
な
里) 

※
詳
し
く
は
別
添
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
下
さ
い 

 

問い合わせ先：清水西公民館 ☎＆FAX 0776-98-4560 (9：00～17：00 月曜日、第三日曜日、祝日休館日) 

【
竹
工
房
④
】 

と 

き 
 

８
月
５
日
（
土
） 

 
 
 

18

：

00

～
21

：

00 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

内 

容 
 

竹
ひ
ご
作
り 

講 

師 
 

小
林 

布
美
子 

氏 

 
 
 
 
 

。 

【
伝
承
料
理
継
承
②
】 

と 

き 
 

８
月
12

日
（
土
） 

 
 
 

10

：

00

～
13

：

00 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

調
理
室 

内 

容 
 

お
盆
な
ど
に
も
て
な
し
た
い
料
理 

対 

象 
 

地
区
住
民 

講 

師 
 

出
倉 

弘
子 

氏(

食
育
リ
ー
ダ
ー) 

参
加
費 

 

５
０
０
円(

材
料
費) 

※
詳
し
く
は
７
月
８
日
全
戸
配
布
の
チ
ラ
シ
を

ご
覧
下
さ
い
。 

 

越
前
一
向
一
揆
の
指
導
者 

志
津
の
庄
渡
部
了
珍 

【
美
化
サ
ポ
ー
ト
】 

と 

き 
 

８
月
６
日
（
日
） 

 
 
 

７
：

00

～
８
：

00 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

全
館 

内 

容 
 

大
掃
除 

対 

象 
 

公
民
館
利
用
の
各
種
団
体 

※
公
民
館
を
利
用
さ
れ
て
い
る
団
体
の
方
に
ご

案
内
し
て
い
ま
す
。 

【
志
津
チ
ャ
レ
ン
ジ
隊
④
】 

と 

き 
 

８
月
９
日
（
水
） 

 
 
 

15

：
30

～
17

：

15 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

 

内 

容 
 

水
遊
び 

講 

師 
 

山
本 

康
代 
氏 

 
 
 
 
 

。 

 

先
月
の
六
月
十
七
日
に
、
清
水
西
公
民
館

の
福
井
学
事
業
「
歴
史
散
歩
」
の
館
外
学
習

で
、
新
築
さ
れ
た
一
乗
谷
朝
倉
氏
遺
跡
博
物

館
を
見
学
し
た
。館
内
の
展
示
を
企
画
さ
れ

た
主
任
学
芸
員
の
宮
永
一
美
氏
か
ら
直
接

説
明
し
て
い
た
だ
き
、
貴
重
な
機
会
を
得
る

こ
と
が
で
き
た
。
戦
国
時
代
の
城
下
町
、
一

乗
谷
の
様
子
が
分
か
り
や
す
く
表
現
さ
れ
て

い
て
、
五
百
年
前
の
世
界
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

し
た
よ
う
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
。 

 

朝
倉
義
景
の
居
館
を
は
じ
め
、
道
路
に
沿
っ

て
整
然
と
区
画
さ
れ
た
家
臣
の
屋
敷
や
商

家
、
寺
社
な
ど
の
建
物
の
す
べ
て
が
、
天
正
元

年(

一
五
七
三)

八
月
に
織
田
信
長
軍
に
よ
っ

て
灰
燼
に
帰
し
た
。 

 

朝
倉
氏
滅
亡
後
の
越
前
の
支
配
者
は
、
慶

長
六
年(

一
六
〇
一)

に
徳
川
家
康
の
次
男

結
城
秀
康
が
六
八
万
石
の
福
井
藩
主
と
し

て
入
封
す
る
ま
で
目
ま
ぐ
る
し
く
変
遷
し
て

い
る
。
短
期
間
で
は
あ
っ
た
が
、
一
向
一
揆
勢

に
よ
り
「
百
姓
の
持
ち
た
る
国
」
す
な
わ
ち

本
願
寺
の
領
国
と
な
っ
た
時
期
も
あ
る
。 

 

今
回
は
『
朝
倉
始
末
記
』
に
一
向
一
揆
の

指
導
者
と
し
て
「
志
津
の
庄
渡
部
了
珍
」

(

笹
谷
町
乗
泉
寺
の
開
祖)

の
名
が
見
え
る

の
で
、
越
前
一
向
一
揆
を
取
り
上
げ
て
み
た

い
。
展
開
が
複
雑
な
の
で
分
か
り
や
す
い
説

明
が
で
き
な
い
こ
と
は
ご
容
赦
願
い
た
い
。 

 

一
向
一
揆
と
は
、戦
国
時
代
に
浄
土
真
宗 

 

                

No.52 

な
ど
を
滅
ぼ
し
た
。
つ
い
に
越
前
も
加
賀
に
続

い
て
「
百
姓
の
持
ち
た
る
国
」
と
な
っ
た
。 

 

こ
の
結
果
、
織
田
信
長
は
越
前
を
失
う
こ
と

に
な
っ
た
が
、
他
の
敵
対
勢
力
と
の
抗
争
に
忙

殺
さ
れ
す
ぐ
に
は
派
兵
で
き
な
か
っ
た
。 

 

と
こ
ろ
が
、
本
願
寺
顕
如
が
越
前
「
守
護
」
と

し
て
派
遣
し
た
下
間
頼
照
ら
は
、
重
税
や
過

酷
な
賦
役
を
越
前
在
地
の
国
人
衆
や
民
衆
に

課
す
な
ど
悪
政
を
敷
い
た
。
こ
の
た
め
一
揆
勢

は
内
部
か
ら
崩
壊
し
つ
つ
あ
っ
た
。 

 

こ
の
よ
う
な
中
で
渡
部
了
珍
ら
の
一
揆
勢
は

織
田
信
長
軍
を
迎
え
る
こ
と
に
な
る
の
で
あ

る
。   

       

参
考
文
献 

        
  

『
福
井
県
史
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『
清
水
町
史
』 

 

 

                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

 

 

                                                                

 

 

 

日  時 :  6月 23日（金）19：00～20：30  
場  所 ：  大会議室 
講  師 ：  竹内 将人 氏（TEAM-T) 
          横山 礼佳 氏 
参加者 ： １4 名 

 ３回目は、防災アプリなどの取り込みをしました。災害 

はいつ起こるかわかりません。正確な情報を受け取れる 

ようにしておきたいものですね。      

    

日  時 :  6月 28日（水）10：00～11：00 

場  所 ： 和室 

講  師 ： 山本 康代 氏 

参加者 :  10名 

  バナナやスパゲッティなど単語を英語で教えてもらい

ました。英語絵本「はらぺこあおむし」も読んでもらいお

なかがすいてきましたね。 

 

  

HP用 

 

24
にし

こねくと竹∞里山 えいごといっしょ② 

  清水西公民館運営審議会委員長のあいさつ 

 

こんにちは。私は公民館運営審議会委員長の齊藤藤伸です。 

              日頃は清水西公民館の事業に色々とご協力いただき厚く御礼申し上げます。 

公民館運営審議会委員とは、どのようなことをしているのか、住民の皆様にはなかなか 

伝わっていないと思います。公民館と住民の皆様の橋渡し役として、公民館事業がうまくいくように運営審議

会委員が両輪のごとく協力して、清水西地区住民の皆様が生涯生き生きと学習し、健康で明るい生活が送

れるように公民館と一緒にサポートしています。昨年度からは新しく 20 代の方も審議会委員に迎え、若い人

の考えを入れながら公民館運営に反映しています。 

  清水西地区には色々な地域課題が山積みしています。交通問題、高齢化、空き家対策など早急に解決しな

ければならない問題ばかりです。これらの課題は、清水西地区ふるさと創り委員会、清水西地区自主防災組織

連絡協議会、清水西地区社会福祉協議会、清水西地区自治会連合会、各団体、公民館などが連携しながら

取り組んでいかなければならないと思います。 

また、清水西公民館は、福井市内でも積極的に事業に取り組み活発な公民館だと思います。住民の皆様も

地域の学習の場、地域の拠点として積極的に参加していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～竹ひごつくり～ 

～ベビーヨガ～ 

匠や 2023② 

すくすくひろば③ 

日  時 :  6月 24日（土）9：00～11：30 

場  所 ：  地域活性化施設(平尾ｄｚ町) 

講  師 ：  髙橋 明 氏（清水畑町)        

参加者 :  26名 

 釜でお米を炊いて、塩おにぎりにしました。 

いろんな漬け方をしたきゅうりの味を楽しみました。 

～里山のめぐみ おにぎり＆、漬物、ジビエ料理～ 

日  時 :  7月 15日（土）9：00～12：30 

場  所 ：  市立郷土歴史博物館 

県立歴史博物館        

講  師 ：  藤原 千穂 氏（学芸員)        

参加者 :  10名 

 大安禅寺蔵の久隅守景の故事人物花鳥図押絵貼屏

風の二人が一人に見える絵が印象に残りました 

日  時 :  7月 13日（木）10：00～11：00 
場  所 ： 和室 
講  師 ： 奥井 麻結 氏(インストラクター) 
参加者 :  13 名 
 赤ちゃんやきょうだいの方も参加して、 
楽しい教室になりました。 
ちいさい頃から体を柔らかくすることは大事だそうで
す。「はっぴ～ポン」のダンスも一緒に踊って楽しかった
ですね。 

日  時 :  7月 1日（土）9：30～12：00 

場  所 ：  大会議室 

講  師 ：  小林 布美子 氏（山内町)  

参加者 :  14 名 

  同じ幅の同じ薄さにすることは、なかなか難しいよう

です。魚のつかみ取り用竹串も作ってもらいました。今月

も竹ひご作りは基本が大事なので練習に練習です。 

 

 

                

    

～飛び出せ！市・県の博物館へ＝学びの広場に～ 

日  時 :  6月 17日（日）9：00～12：30 

場  所 ：  県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館  

講  師 ：  宮永 一美 氏(学芸員) 

参加者 :  15名 

 昨年１０月にオープンしたばかりで、博物館「あさみ

ゅー」の愛称がついています。解説に裏話など聞けま

した。 遺構そのものの展示も興味深かったです。 

  

日  時 :  6月 21日（水）15：30～17：15 

場  所 ： 大会議室、調理室 

講  師 ： 山本 康代 氏 

参加者 :  25名 

 地元の方から提供していただいた 

小芋を使い揚げて甘辛く味付けしました。美味しかったで

すね。家族に作ってあげようとレシピを控えていました。

てみてくださいね。 

 

 

 

日  時 :  6月 27日（火）19：00～20：30 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 伊藤 香織 氏 

(カラっちインストラクター) 

参加者 :  11 名 

 音楽に合わせて、エクササイズをしました。おなかか

ら大きな声で歌いながら体を動かしました。 

～防災アプリのインストール～ ～ポテト料理、ピザ焼き～ 

～Foods これ何の食べ物？～ 

～リフレッシュ教室②～ 

LINE でつなごう 登録をお願いします。 

災害情報・地区情報・公民館情報  

①LINEアイコンをクリックします。 

②下記の二次元バーコードで LINEの友だちを追加します。 

③トークを開始し、メールの返信までをしてください。 

※急な連絡の時は、LINEは使わず、 

お電話でお願いします。 

 
清水西公民館 LINE  

 

清水西公民館ホームページのアクセスは下記のコードから 

どうぞ。より見やすいカラー版がご覧いただけます。 

また、講座の募集チラシなども、合わせて掲載されています。 

地域の皆様には、今後もご理解、ご協力をいただきますようにお願い申し上げます。 

 
清水西公民館しみず西遊輝 秋の交流イベント 

開催日 ： 令和５年１０月１５日 (日) １０:００～１６:００ 

会 場 ： 清水西小学校 体育館、正面玄関前、音楽室等 

内 容 ： 特設会場ブースでは、たくさんの屋台の出店。体育館では、もちまきやコンサート、

子どもたちが楽しめる子どもひろば、公民館自主グループ発表、ミニレクレーショ

ン、お楽しみ抽選会などたくさんのイベントを予定しています。夕方には、ペット

ボタルで公民館横の田んぼが幻想的な空間に変わります。お楽しみに！ 

     

開催日 ： 令和５年 9 月１7 日 (日) 18:00～20：00 

会 場 ： 清水西小学校 体育館、校庭 

 


