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月 火 水 木 金 土 日 
     1 2 

 ★教育事業 

・自主グループ 

   ★竹工房③ 

・陶芸 

★志津の庄 

ふるさと探訪① 

清水西ウォーク 

3 4 5 6 7 8 9 

休館日 ・カラオケ 

 

★環境教室② 

・あじさいカラオケ 

・KDっち 

・ペン習字 

・健康体操 

・ハンドメイド 

 

 

★花壇講習会 

・ヨガ教室 

・ヨガクラブ24 

行政配布 

・陶芸 

・囲碁 

 

10 11 12 13 14 15 16 

休館日 

 

★歴史散歩① 

放課後子ども教室 

・カラオケ 

・あじさいカラオケ 

・KDっち 

・健康体操 

 ・ヨガ教室 

・ヨガクラブ24 

★えいごといっしょ② 

★ちびっこアート② 

・陶芸 

休館日 

17 18 19 20 21 22 23 

休館日 

 

★伝承料理継承① 

放課後子ども教室 

・カラオケ 

・あじさいカラオケ 

・KDっち 

・ペン習字 

・健康体操 

 

 

・ヨガ教室 

・ヨガクラブ24 

行政配布 

★いきいき教室① 

・陶芸 

地区総合防災訓練 

24 25 26 27 28 29 30 

休館日 放課後子ども教室 

・カラオケ 

★志津チャレンジ隊② 

・あじさいカラオケ 

・健康体操 

・囲碁 ・ヨガクラブ24   

自治連合会長 

中島 雅夫氏 

 

「
深
く
知
り
た
い
志
津
の
歴
史
」 

清
水
西
公
民
館
長  

内
田
建
一 

 

清
水
西
地
区
の
将
来
人
口
を
推
計
す
る 

 

No.62 

【
ち
び
っ
こ
ア
ー
ト
②
】 

と 

き 
 

６
月
15

日
（
土
） 

 
 

 

14

：

00

～
15

：

00 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

内 

容 
 

卵
の
殻
を
使
っ
て
ア
ー
ト 

講 

師 
  

小
林
布
美
子 

ろ
う
。
ち
な
み
に
令
和
６
年
度
の
清
水
西
小
学
校

の
全
校
児
童
数
は
１
４
７
人
だ
が
、
う
ち
８
１
人

は
志
津
が
丘
で
あ
る
。 

 
 

そ
れ
で
は
清
水
西
地
区
の
将
来
の
人
口
は
ど

う
な
る
の
か
考
え
て
み
た
い
。
人
口
の
変
動
に
は

死
亡
数
と
出
生
数
の
差
に
よ
る
「
自
然
増
減
」
と

流
出
数
と
流
入
数
の
差
に
よ
る
「
社
会
増
減
」
の

二
つ
の
側
面
が
あ
り
、
出
生
数
が
多
い
場
合
は
自

然
増
と
な
り
、
流
入
数
が
多
い
場
合
は
社
会
増
と

な
る
。 

 
 

将
来
人
口
推
計
の
基
本
的
な
手
法
は
コ
ー
ホ

ー
ト
要
因
法
で
、
年
齢
別
人
口
の
加
齢
に
伴
っ
て

生
ず
る
年
々
の
変
化
を
そ
の
要
因(

死
亡
、
出
生

及
び
人
口
移
動)

ご
と
に
計
算
し
て
将
来
の
人
口

を
求
め
る
方
法
で
あ
る
。
将
来
の
出
生
率(

及
び

出
生
性
比)

、
生
存
率
、
移
動
率
な
ど
を
統
計
資

料
の
実
績
値
に
基
づ
い
て
複
数
の
仮
定
を
設
定

し
複
数
の
推
計
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
将
来
の
人

口
推
移
に
つ
い
て
一
定
幅
の
見
通
し
を
出
す
と
い

う
。 そ

の
手
順
が
複
雑
な
た
め
、
清
水
西
地
区
を

対
象
と
し
て
推
計
は
出
来
な
い
の
で
福
井
市
全

体
の
推
計
を
援
用
し
て
み
る
。 

 
 

昨
年
、
国
立
社
会
保
障
・人
口
問
題
研
究
所
が

２
０
２
０(

令
和
２)

年
の
国
勢
調
査
を
も
と
に
全

国
将
来
人
口
推
計
を
公
表
し
て
い
る
。
こ
の
う
ち

「
総
人
口
お
よ
び
指
数(

令
和
２
年

2
0

2
0

)

＝
１

０
０
と
し
た
場
合
」
か
ら
福
井
市
の
５
年
ご
と
の

数
値(

指
数)

を
借
用
し
、
清
水
西
地
区
の
２
０
２

０
年
の
国
勢
調
査
の
実
績
値
を
基
準(

１
０
０)

と

し
て
指
数
を
あ
て
は
め
た
の
が
表
２
で
あ
る
。 

                         

  
 

前
号(

№
２
１
７)

で
、
清
水
西
地
区
の
２

０
１
０(

平
成
２
２)

年
か
ら
２
０
２
４(

令
和

６)

年
ま
で
の
各
町
丁
別
の
人
口
の
推
移
と

直
近
の
高
齢
化
率
を
表
で
示
し
た
。 

 
 

そ
の
数
値
か
ら
み
る
と
清
水
西
地
区
の

人
口
は
１
５
年
間
で
３
０
５
４
人
か
ら
２
９

０
０
人
へ
と
１
５
４
人
減
少
し
て
い
る
。 

し
か
し
志
津
が
丘
地
区
だ
け
を
見
る
と
１

１
９
０
人
か
ら
１
３
８
７
人
へ
と
１
９
７
人
増

加
し
て
い
る
。
一
方
、
志
津
が
丘
以
外
で
は
１

８
６
４
人
か
ら
１
５
１
３
人
へ
と
３
５
１
人
も

減
少
し
て
い
る
。
志
津
が
丘
以
外
の
地
区
の

大
き
な
減
少
を
志
津
が
丘
地
区
の
増
加
に

よ
っ
て
統
計
上
緩
和
し
て
い
る
と
い
う
構
図

が
み
ら
れ
る
。 

ま
た
各
町
・
丁
別
の
高
齢
化
率
を
み
る

と
、
志
津
が
丘
１
～
４
丁
目
の
平
均
が
約
１

５ 

％
で
あ
る
の
に
対
し
そ
れ
以
外
の
各
町

の
平
均
は
約
４
０
％
と
な
る
。
高
齢
化
率
に

お
い
て
も
志
津
が
丘
の
低
い
数
値
が
全
体
の

高
齢
化
率
を
約
２
７
％
に
下
げ
て
い
る
。 

こ
の
よ
う
に
人
口
動
態
の
大
き
く
異
な
る

二
つ
の
区
域
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
て
い
る
の

が
清
水
西
地
区
の
特
徴
と
い
え
る
だ
ろ
う
。 

人
口
の
割
合
も
３
～
４
年
後
に
は
志
津
が 

丘
地
区
が
そ
れ
以
外
の
地
区
を
上
回
る
だ 

                           

 
 

こ
の
手
法
は
安
直
で
大
雑
把
に
見
え
る
か

も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、
表
１
で
わ
か
る
よ
う

に
過
去
１
５ 

年
の
国
勢
調
査
の
実
績
値
は
２

０
２
０
年
を
１
０
０
と
し
て
み
た
場
合
、
福
井

市
全
体
と
清
水
西
地
区
の
指
数
は
ほ
ぼ
同
じ

数
値
と
な
っ
て
い
る
の
で
将
来
の
推
定
人
口

も
同
様
な
傾
向
を
も
つ
こ
と
は
大
い
に
あ
り

う
る
。 

 
 

少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
の
流
れ
の
中
で

地
域
社
会
を
め
ぐ
る
課
題
と
取
組
つ
い
て
は

次
に
考
え
て
み
た
い
。 

  
 

                     

【
え
い
ご
と
い
っ
し
ょ
②
】 

と 

き 
 

６
月
15

日
（
土
） 

 
 
 
 
 

13

：

10

～
13

：

50 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

内 

容 
  Foods  

こ
れ
お
い
し
そ
う
だ
な 

講 

師 
 

山
本 

康
代 

氏 

 

【
志
津
の
庄
ふ
る
さ
と
探
訪
① 

清
水
西
ウ
ォ
ー
ク
大
森
町
編
】 

と 

き 
 

６
月
２
日
（
日
） 

 
 
 
 
 

９
：

30

～
11

：

50 

行
き
先 

 

天
日
神
社(

大
森
町) 

集
合
時
間 

９
：

30

公
民
館
玄
関
前 

対 

象 
 

地
区
住
民 

【
花
の
ま
ち
ラ
ン
プ
の
ま
ち
② 

花
壇
講
習
会
】 

と 

き 
 

６
月
７
日
（
金
） 

 
 
 
 
 

18

：

30

～
花
苗
配
布(

各
自
治
会) 

 
 
 
 
 

19

：

00

～
講
習
会 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

対 

象 
 

地
区
花
壇
担
当
者 

内 

容 
  

苗
の
移
植
、
管
理
な
ど 

講 

師 
 

渡
辺 

寛
幸 

氏 
。 

問い合わせ先：清水西公民館 ☎＆FAX 0776-98-4560 (9：00～17：00 月曜日、第三日曜日、祝日休館日) 

【
伝
承
料
理
継
承
① 

  

減
塩
梅
干
し
作
り
】 

と 

き 
 

６
月
18

日
（
火
） 

 
 
 
 
 

18

：

30

～
20

：

30 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

講 

師 
 

渡
辺 

寿
美
子 

氏 

【
い
き
い
き
教
室
健
康
・
体
操
① 

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ 

１
】 

と 

き 
 

６
月
22

日
（
土
） 

 
 
 
 
 

13

：

30

～
15

：

00 
 
 
 
 
 

と
こ
ろ 
 

清
水
西
公
民
館 

和
室 

 

※
詳
細
は
５
月
11

日
配
布
の
チ
ラ
シ
を 

ご
覧
下
さ
い 

 

【
環
境
教
室
②  

キ
エ
ー
ロ
で
生
ご
み
ゼ
ロ
作
戦
‐
２
】 

と 

き 
 

６
月
５
日
（
水
） 

 
 
 
 
 

13

：

30

～
15

：

00 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

 

【
歴
史
散
歩
① 

】 

と 

き 
 

６
月
11

日
（
水
） 

 
 
 
 
 

13

：

15

～
14

：

15 

と
こ
ろ 

 

清
水
西
公
民
館 

大
会
議
室 

参考資料 

 『日本の地域別将来推計人口』社人研 

 福井市オープンデータ(人口・統計) 

 

2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年

福井市人口(人) 262,328 252,933 246,007 238,570 230,489 222,112 213,712

指数 100 96 94 91 88 85 82

高齢化率(％) 29 31 32 33 36 37 38

清水西地区人口(人) 2,972 2,865 2,788 2,702 2,612 2,517 2,422

2010年 2015年 2020年

福井市人口(人) 269,230 266,690 262,328

指数 103 102 100

清水西地区人口(人) 3,064 3,025 2,972

指数 103 102 100

表2　福井市の将来推計人口(社人研)と同一指標による清水西地区の人口予想

表1 　指数の比較(過去の実績値から)



                                                                              

 

 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 事業名 教室名 内容 備考 

1 家庭教育事業 

①ちびっこアート 親子でアート、クラフト作り 主に毎月第 3土曜日 １０回 

②えいごといっしょ 英語の歌、絵本、ゲームで遊ぶ 主に毎月第 3土曜日 １０回 

２ 少年教育事業 ③志津チャレンジ隊 
英語で SDGs を学び、自然体
験を楽しむ 

主に毎月第 4水曜日 

3 青年教育事業 
④しみず西遊輝 

世代間交流、親子ふれあい 

イベント 

夏のイベント、 

秋のイベント イルミネーション装飾 

 

⑤２０歳のつどい ２０歳を迎える方の交流会  

4 福井学事業 

⑥歴史・文学散歩 歴史講座、文学講座 ４回 

⑦２０周年記念事業 記念誌作成、記念式典に向けて 編集委員会 

⑧志津の庄ふるさと探訪 

(清水西ウォーク) 

・地域をつなぐ狼煙の道 

まちの名所をウォーキング、歴史

を知る南北朝時代の狼煙 

清水中 SKP協力 

 

3回 

5 

地域課題 

（健康長寿） 
⑨いきいき教室 リラックスヨガ 

 

２回 

（環境意識） ⑩環境教室 生ごみゼロ「キエ―ロ」勉強会  ３回 

（防犯防災） ⑪安全安心 地域の防災、防犯 

子ども見守り隊 毎週木曜日 

市総合防災訓練 6/23（日）, 

防災キャンプ 

（豊かな地域） ⑫花のまちランプのまち 花いっぱい運動 

花壇講習会、花壇審査，表彰  

寄せ植え教室 4回 

門松作り、撤収  

（地域ＩCＴ力） ⑬地域 ICT力 
アプリ、グループ LINE の使い
方 

1回 

（伝統文化伝承） ⑭睦月神事を知ろう 大森睦月神事継承  

（世代間交流） ⑮伝承料理継承 地産地消、食文化継承 4回 

（環境教育） ⑯竹工房 竹林の保全活動から工芸へ繋げる 主に毎月第１土曜日 

（人材育成） ⑰美化サポート 大掃除教室 ２回 

(人材育成) ⑱みんなで歌おう 清水西地区の歌の練習と披露  

(人材育成) ⑲匠や 里山のめぐみ料理 ２回 

★公民館まつり ⑳公民館まつり 自主グループ発表、写真展 10/6(日) 

 ※放課後子ども教室 宿題、遊び、おやつ作り 毎週火曜日  

 

2 4

にし

竹∞里山-1,2 

花のまちランプのまち 

【福井市総合防災訓練】 

と き : 令和 6年６月 23（日）8:00（サイレンが鳴ります） 雨天決行 

場 所： 各地区 第一避難場所 ⇒ 自治会ごとに清水西小学校 

訓練内容：・避難場所における安否確認訓練 ・初期消火訓練 

     ・自主防災組織を中心とした各種防災訓練 

     

日  時 ： 5月 2日（木）19：00～19：30 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 井 里美 氏（はな里） 

参加者 ： 10 名 

 ゴールデンウィーク中に、玄関などに飾ることが出来る

春の花の寄せ植え教室を開催しました。花びらの先が緑

色のフランネルフラワーなど、普段あまり見たことのない

珍しいお花を色のバランスを考えて並べてそれぞれに個 

性のある寄せ植え花鉢が出来上 

がりました。玄関などに飾ってお 

花でいっぱいのまちになるといい 

ですね。 

 

  

①～メンマ作り 採集から塩漬け②竹細工作りへ～ 

～素敵なお花-1～ 

令和 6 年度清水西公民館事業です。各事業の開催日時はチラシにてお知らせいたします。下記の開催日等

は諸事情で変更になることもあります。 
 

日  時 ： 5月 18日（土）13：10～13：50 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 山本 康代 氏 

参加者 ： 19名 

和室から大会議室になり 

パパママ、お姉ちゃんたちも加わって 

さらに、動きが活発な教室になっています。 

  Hello の歌で元気よくミニーちゃんとごあいさつし

ました。マラカスを鳴らして ABCの歌を歌いながらの

ジャンプも豪快です。似顔絵カード作りをして交換会

をしました。英語の読み聞かせは「PAL the Parrot」

の絵本でした。真似ばかりする Parrot(オウム)とのや

り取りに笑いも出ていました。 

 

～Hello!英語でごあいさつ～ 

日  時 ： 5月 18日（土）14：10～15：10 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 小林 布美子 氏 

参加者 ： 15名 

 野菜が苦手な子どもさんのお母さんが規格外の野菜を

使って作ったという「おやさいクレヨン」を使ってみまし

た。床に長～いロール紙を 3 枚並べたところにみんなの

好きな色を使って、線を引いたり絵を描いたりしました。 

何本も一緒に持って虹色みた 

いに描いたり、波線にしたり、 

並んで一緒に線を引いたり競 

争したりクレヨンと紙を使っ 

て楽しく過ごしました。６月 

は、卵の殻を使ったアートで 

す。 

ます。 

  

日  時 ： 5月 22日（水）15：20～17：20 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 山本 康代 氏 

参加者 ： 18名 

 スウェーデントーチと呼ばれる丸太を六等分に切り

込みを入れたもので火起こし体験をしました。団扇で

風を送って木を燃やし、そこにやかんを載せお湯を沸

かすことが出来ました。竹筒にそのお湯で作ったお味 

噌汁を入れ、公民館近くの 

山で収穫された筍で作った 

炊き込みご飯と一緒に食べ 

ました。キャンプに生かした 

いという声もありました。災 

害時にも使えますね。 

体験になりました。 

      

  

～おやさいクレヨンを使ってみよう～ ～Hello!What’s your name?英語でごあいさつ～ 

日  時 ： 4月 24日（水）15：30～16：30 

場  所 ： 大会議室 

講  師 ： 内田 久子 氏(前環境美化推進員) 
参加者 ： 5 名 

 「生ごみ０のまち清水西」を目標に生ごみを分解するキ

エーロの仕組みなどの説明会を開催しました。 

現在取り組んでいる人から感想や使い方などを聞き、

質疑応答の場を設けました。黒土だけで生ごみを分解す

ることを理解したうえで、早速自宅にある空き木箱や使

わなくなった衣装ケースなどを再利用してやってみよう

と帰っていかれました。これから暑くなる季節です。太

陽光、風、温度すべてそろい生ごみ処理が楽しくなる時

期で始めやすいと思います。 

日  時 ： ①4月 27日（土）9：00～11：30 

       ②5月 18日(土)9：30～12：00 

場  所 ： ①公民館駐車場 

       ②大会議室 

講  師 ： 小林 布美子 氏 
参加者 ： ①23 名②１８ 名 

今年度も環境教育の一環で放任竹林の整備とその竹

を再利用するため、孟宗竹の幼竹からメンマを作りまし

た。また、昨年に切り倒してあった真竹を利活用するた

め竹を割り、竹ひごを作る作業を始めました。 

竹の伐採のみだけでなく食材として利用したり工芸

品を作ったりして地域の宝「里山」を再認識していきた 

 いと思います。 

               

    


